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	Ontvang je al de nieuwsbrief voor bridgedocenten van de NBB?

En/of geef je actief bridgeles maar sta je nog niet op de lijst van actieve bridgedocenten?

Aanmeldingen voor de nieuwsbrief en plaatsing op de lijst van actieve bridgedocenten kan op docent@bridge.nl. 

Op de lijst van actieve docenten willen we alleen de echt actieve docenten hebben (zowel met als zonder docentendiploma). 

Ook extra gegevens of veranderingen kunnen naar dit mailadres.

Dat e-mail adres komt terecht bij Margriet Jansze, Kaderopleidingen, NBB


Bridgecursus aankondigen in de krant?

	Nu ik sinds enkele maanden zelf bridgelessen verzorg, houd ik datgene wat ik tot nu toe hierover heb gelezen goed in mijn achterhoofd.
Het is zo belangrijk dat mensen plezier beleven aan het spel; wanneer je dan hoort dat ze samen afspreken om te oefenen, doet mij dat goed.


De cursisten van de basiscursus - methode Barendregt - die tot de Kerst t/m hfdst. 8 waren gekomen, hadden we uitgenodigd voor de kerstdrive.
Ik had spellen gestoken, briefjes in de mappen gedaan en ze moesten met harten als troefkleur 9 slagen maken. 

Het bieden was nog niet aan de orde geweest (daar starten we volgende week mee). Die avond was ik ook voor  hen beschikbaar zodat ik vragen kon beantwoorden.
De mensen hebben een leuke avond gehad; veel geoefend en de sfeer van de club geproefd.
Ik kijk er zelf ook met plezier op terug.
Ik probeer ik er van alles aan te doen om het bridgen te promoten, ook binnen de vereniging.
Het valt niet mee en het is ook moeilijk om wervende teksten in de krant te krijgen.
Mocht je nog ideeën hebben, of via jouw berichtgevingen etc. ideeën ontvangen, dan houd ik mij erg aanbevolen.


Antwoord

Vooral buurtkranten kondigen graag – en gratis – bridgecursussen in hun blad aan. Tonen de kranten in jouw buurt geen interesse, dan kun je die wekken door een heel speciaal persbericht aan te bieden... Dat is dan een artikel waarin je de noodzaak aangeeft van bridge om afzondering tegen te gaan. En/of als geweldig spel voor jonge verliefde mensen. Omdat er geen spel is waarin de partners zo intensief  elkaars rollen moeten spelen, dominant én volgzaam. En volledig afhankelijk zijn van elkaars samenwerking. Ofwel, er is geen spel waarin ze hun liefde voor elkaar zo duidelijk kunnen bewijzen als juist in het bridgespel. 
Wil je je tekst versterken met een foto, roep dan net voor het ‘vastleggen’: ‘7SA geredoubleerd, plus één!’ Want als ze op de foto staan met de gemiddelde blik van een bridger, komt er geen hond! Wij bridgers zijn immers vooral stille genieters… (.
	UITNODIGING

DOCENTENDAG  CONTRACT

Zaterdag 16 april 2011

Elke bridgedocent, zowel ongediplomeerd als gediplomeerd, is welkom!

(ongeacht de leermethode waarmee u werkt)

Heel graag nodigen we u uit om deel te nemen aan de bijeenkomst voor bridgedocenten (gediplomeerd of niet-gediplomeerd).

· Uitwisselen van informatie

· Nieuwe ideeën opdoen

· Contacten leggen

· Gezellig samenzijn
Waar?                Clubgebouw Bridgeclub Leidschenhage, Dobbelaan 1, Leidschendam

Hoe laat?           Aanvang om 11.00 uur (koffie staat klaar vanaf 10.30 uur)

Programma?     Ochtend:  

· Toelichting ontwikkelingen m.b.t. de bridgeleermethode CONTRACT
· Uitwisseling van ervaringen

· “De geheimen van het bridgebrein”, deel 2 (presentatie)

· Praktische tips voor bridgedocenten

                            Lunch: wordt u aangeboden

                            Middag: 

· Presentatie Nederlandse Bridge Academie
· Doelstelling

· Activiteiten

· Toekomstvisie

· Bridgen voor de liefhebbers 

(wie wint de Contractbokaal 2011?) 

· Deze dag wordt mede mogelijk gemaakt door Veltman Uitgevers, Utrecht.

· Heeft u nog geen beoordelingsexemplaar? Naar keuze Contract 1, Contract 2 of Contract 3.

Aanmelden:     Bij voorkeur via e-mail: heleen@barendregt.name
                           (telefonische aanmelding: Jacques en Heleen Barendregt 010 59 169 72) 


Vragen & Berichten
Hoe kunnen ze de kennis vasthouden?

	Ik geef voor een "bevriende" club beginnerscursussen (Berry Westra 1&2). De mensen
zijn erg enthousiast en blijven/worden lid van de club.
Na een paar jaar geef ik cursus 3. Tijdens de vervolgcursus bemerk je niet altijd de hiaten als je vragen stelt omdat dan meestal de reacties van de "betere" spelers komen (en ik geen mensen wil aanwijzen).
 
Maar tijdens het spelen van de oefenspellen komt bijvoorbeeld het volgende voor:
1   1
1   2  (met 12 punten)
 
1SA   2
2     4   (met 5-kaart harten)
 
Gelukkig geldt dat niet voor allen, maar toch komt dit voor (de ex-cursisten hebben daar overigens zelf geen last van ). 
 
Omdat het bestuur van de club dit ook opmerkt gedurende hun interne competities, willen ze daar wat aan gaan doen.
 
Kennelijk moeten de ex-cursisten tijdens het verenigingsjaar doorgaan met oefeningen, geprikkeld worden tot enige reflexie (waarbij zij het besef moeten hebben om tot zelfstudie te komen).
Zelf dacht ik aan een vorm van ‘huiswerk’ waarbij een verenigingslid aan het begin van de avond 
met de groep betrokkenen een nabespreking houdt.
 
Maar misschien zijn er andere, betere oplossingen.


Antwoord

Je noemt twee noodzakelijke voorwaarden:

1. Het besef injecteren dat zelfstudie noodzakelijk is.

2. Materiaal maken waarmee de spelers ook echt aan de slag (willen) gaan.

1. Dat besef kan ontstaan door al vóór aanvang van de clubavond een papier op elke tafel te leggen waarop een elementair vraagstuk staat.

Voor de eerste ronde volgt dan een korte enquête. Met staan of zitten geven de leden hun keus aan. 

2. Na de laatste ronde kunnen degenen die dat leuk vinden een blad meenemen waarop dat onderwerp wordt uitgediept. Eveneens met een paar korte praktische vragen; meer een soort zelftest.

Maar... lees ook wat de volgende inzender schrijft!
Zes keer per jaar bridgeles op de club
	Sinds twee jaar wordt er op onze club ZES keer per jaar voorafgaand aan de bridgeavond een halfuurtje bridgeles gegeven. Dat zijn alleen lessen ter verduidelijking van basis Acol; over bieden (volgbiedingen, reacties op volgbiedingen, reverse bieden enz.) en over spelen (uitkomen, spelen van een troef/sans contract, signaleren). Elke les één onderwerp

De belangstelling is groot en het maakt veel los. Het gaat hier zeker niet alleen om de beginnende bridger

maar ook om de bridgers die al jaren samen spelen en langzaam hun basiskennis zijn kwijtgeraakt.

Ieder lid krijgt na afloop de tekst via de e-mail (of op papier voor diegenen die geen mail hebben).

Ik merk dat het veel gelezen wordt en dat er veel over gepraat wordt en ook na afloop van de speelavonden worden er steeds meer vragen gesteld over biedverlopen die niet goed gingen.

Volgens mij is dit een zeer laagdrempelige manier om de bridgekennis op de club proberen te verhogen/aan te scherpen.


Reactie op Walgelijk in het vorige nummer
	Het stukje onder ‘Walgelijk’ is werkelijk te gek voor woorden. Ik ben het geheel met je eens als je schrijft ‘dit zonder slag of stoot laten gebeuren gaat mij toch te ver’.  Je voorgestelde e-mailtje vind ik echter minder geslaagd.

Ten eerste weet ik niet of je het wel heel  cynisch bedoeld als je de betrokken speler de wedstrijdleider laat feliciteren met het behaald resultaat. Dat resultaat is namelijk niet zo best geweest, wat de reden was dat die WL de score in zijn voordeel veranderde.

Maar het optreden van die WL met zo’n mailtje afdoen is toch echt te slap. Deze man of vrouw (ik houd het op man, al is dat natuurlijk een vooroordeel) kent de spelregels niet, beledigt zijn tegenstanders en maakt misbruik van zijn positie. Van mij mag elke WL fouten maken, hele stomme zelfs, maar onfatsoen mag van niemand worden geduld. En ik vind het onfatsoenlijk een speler onethisch gedrag – dat is dus een eufemisme voor vals spel – te verwijten zonder harde bewijzen. Hier is daarvan geen sprake, erger nog het is een biedvergissing en die zijn, zoals je opmerkt, toegestaan. Om vervolgens de score in je voordeel te wijzigen, gaat alle perken te buiten. Dat is pas ‘onethisch gedrag’.

De betrokken spelers zouden zich naar mijn mening met een klacht over de WL tot het bestuur van de vereniging moeten wenden. Dat ze voorafgaand eerst de WL van hun voornemen op de hoogte brengen, is uiteraard alleen maar netjes. Maar dit soort dictatortjes moet zo snel mogelijk tot de orde worden geroepen en dat doe je niet met een vriendelijk briefje waarin je uitlegt hoe het in de spelregels zit. Dat wordt hij, zelfs als CLA, geacht te weten, anders moet hij stoppen met arbitreren.

Dit alles is uiteraard geschreven in de veronderstelling dat de gegeven feiten juist zijn.


Ik herhaal voor het overzicht de gebeurtenis en mijn concepttekst.
	Walgelijk 

Gisteren hoorde ik een verhaal, waarvan mijn hart bijkans gaat bloeden.

Een van de spelers speelde vrijdag in zijn club tegen de wedstrijdleider en haalde (door een

misverstand) een prima score. Hij opende namelijk zijn hand met 19 punten en een lange

Hartenkaart met 3 Harten. Hij was even kwijt dat dat zwak was!

De wedstrijdleider (achter hem) ging ook uit van een zwak bod, ging meebieden en het 

resultaat was, dat onze wedstrijdleider een slechte score haalde.

 

Na afloop wilde deze wedstrijdleider het volgende aan mijn cursist kwijt:

1. "jouw bieden is tegen de ethiek"

2. "ik heb jullie (goede) score aangepast in 40% (en ons zelf er 60 gegeven)".

 

Ik wil dit absoluut niet op de spits drijven, deze club bestaat bij de gratie van deze

wedstrijdleider, die de club voor zover ik weet doorgaans prima leidt, en veel (vooral

oudere) bridgers een gezellige middag bezorgt. Toch vond ik dit werkelijk beneden

peil!

Antwoord

Als docent kun je dan redelijk machteloos staan, vooral door het sterke gevoel van onrecht. Maar… dit zonder slag of stoot laten gebeuren gaat mij toch te ver. Uitgaand van een positieve bedoeling van die wedstrijdleider kun je misschien toch wel iets doen.

Je zou jouw leerling het volgende bericht kunnen laten vertellen of mailen naar die wedstrijdleider:

Beste xxx,

Ik heb mijn biedfout van 3( met een lange hartenkaart en 19 punten ook voorgelegd aan Rob Stravers, de auteur van Gids voor bridge (rob.stravers@wxs.nl) en gevraagd hoe hij daarmee zou zijn omgegaan.

Ik ontving van hem het volgende antwoord:

‘Ik zou je als tegenstander feliciteren; meestal leidt een biedfout namelijk tot een slechte score en in dit spel heb je het geluk van een uitstekend resultaat!

Een biedfout maken mag. Sterker, je mag zelfs bewust afwijken van je systeem om de tegenstander te misleiden. Maar dan wel onder de keiharde voorwaarde dat die afwijking voor jouw partner minstens een even grote verrassing is. Anders zou er immers sprake zijn van een geheime afspraak, en dat is absoluut verboden.’

Om een confrontatie te voorkomen spreek ik niet over de wijze waarop die wedstrijdleider ermee omging. Wat jouw leerling hem wél kan vragen is op grond van welk artikel hij de score heeft aangepast, en volgens welk artikel deze biedfout tegen de regels van ethiek zou zijn. Het is zaak dat hij bij die vragen leergierig kijkt. En uiteraard mag de wedstrijdleider mij erover mailen als het verhaal te ingewikkeld dreigt te worden.


Ik heb na het lezen van de ontvangen reactie mijn concepttekst uiteraard kritisch nagelezen. Jouw reactie vind ik begrijpelijk, want het valt mij op dat ik het doel van mijn schrijfactie helemaal niet noem. 

Het doel dat ik voor ogen had is namelijk een dialoog tussen die wedstrijdleider en mij! De betreffende speler kan namelijk die dialoog niet voeren omdat die gemakkelijk met z’n mond vol tanden staat, zelfs na een kulargument.

Contact krijgen met die wedstrijdleider is alleen mogelijk via die speler. Daarom staat in de tekst die jij citeert alleen hoe ik zou hebben  gereageerd als die betreffende speler dezelfde fout tegen mij zou hebben gemaakt. En inderdaad, ik spreek in mijn tekst geen enkel oordeel uit over de walgelijke houding. Bewust. Want daarmee leg ik te veel druk op die speler. Wel geef ik de speler een paar vragen mee, die je mag zien als een redelijke ouverture.

En weet je wat nu zo jammer is? De betreffende speler wilde ook de tekst waarover we het nu hebben, liever niet aan die wedstrijdleider geven. Dus kennelijk is ook die toch nog te confronterend…

Van Start tot Nazorg!

	Ik heb gemerkt met lesgeven dat het Startersbridge prima werkt; het spelen heeft men sneller onder de knie dan het bieden. De cursisten hebben er dan ook veel plezier in.

Op woensdagmiddag heb ik zes dames, die eerst 10 lessen Startersbridge hadden en nu zijn we met bieden begonnen; waar zij erg veel moeite mee hebben.

's Avonds heb ik 10 cursisten die op de club gecomponeerde spellen spelen met de stof die wij eerst behandeld hebben. Deze cursisten zijn iets jonger en dat merk je toch ook; zij nemen de stof toch sneller op. 

Een dame snapte er echt niets van en raakte ondergesneeuwd door de adviezen van de andere cursisten; haar heb ik de volgende middag bij mij thuis uitgenodigd om de beginselen met de spellen van de vorige avond weer door te nemen!

 

Nazorg doe ik altijd veel aan! Ik nodig vier cursisten thuis uit en vier geroutineerde bridgers om een viertallenwedstrijd te doen; waarbij dan een cursist met een geroutineerde speler speelt.

 

Het leukste is wel minibridge op lagere scholen; vooral als het een keuzevak is; dan zijn de kinderen toch net iets gemotiveerder.


Omgaan met volgbod op partners 1SA-opening? 

	Ik geef een aantal beginnende bridgers (1 jaar les gehad) wat extra lessen thuis

Nu zijn ze ondertussen zo ver dat het systeem wat aangescherpt kan worden

Ze hebben geleerd hoe verder te bieden als er na de opening van partner tussengeboden wordt.

Nu komt de vraag wat te doen na een tussenbieding op een 1SA-opening van partner

Er bestaan mooie maar ingewikkelde systemen die me niet geschikt lijken voor beginnende bridgers

Ik wil ze leren dat doublet voor straf is en alles op 2 niveau reëel en zwak (om te spelen)

wat te doen met handen vanaf 10 punten en 4 of 5 kaarten hoog?

Stayman en Jacoby op 3-niveau? Dan vervalt het cue bod?

Heb jij hier ideeën over?


Antwoord
Mijn voorkeur gaat uit naar het aanleren van het bieden van de kleur van de tegenpartij als sterk (mancheforcing). In álle situaties, dus ook na partners 1-opening in een kleur, als de ideale speelsoort nog niet is gevonden.

Na partners 1SA-opening en een tussenbod Stayman en Jacoby op 3-hoogte spelen is vrij ongebruikelijk en niet zelden onhandig. Bijvoorbeeld met een zwak spel en een 6-kaart in een lage kleur kan 3(/(om te spelen heel aangenaam na een volgbod van 2(/(.

Maar het grootste voordeel zie ik vooral in het gebruiken van de vijandelijke kleur in alle situaties. Daardoor begrijpen ze ook beter de cue’s van hun tegenstanders.

Overigens wordt er inmiddels getornd aan het strafdoublet in deze situatie. Alhoewel de strafbetekenis in de meeste Nederlandse leerboeken staat, meldt Berry Westra in zijn boek ‘Berry’s vijfkaart hoog’ (op pagina 88) dat het een moderne trend is ook na een volgbod op een 1SA-opening het negatief doublet te hanteren…

Te zwak voor de docentencursus, dan beter niet doceren?
	Ik wil je graag een persoonlijke vertwijfeling voorleggen.

Ik ben een zeer actieve bridger, wedstrijdleider op 2 clubs, CLB-niveau.

Ik speel na 6 jaar geleden begonnen te zijn met 1 club; nu dat ik meer tijd heb, 3 x in de week (die 2 clubs en 1 x thuis). 

Op de laatste kaderdag heeft mijn vroegere CLB-leraar me warm gemaakt om de docentenopleiding te gaan volgen, iets waar ik al eerder zin in had.

Mijn twijfel is als volgt:

Ondanks dat je maar zelden een fanatiekere bridger dan ik zult tegenkomen, schat ik mijn spelpeil niet al te hoog in, al speel ik in beide verenigingen in de A; ik heb slechts 2000 meesterpunten.

Wanneer ik dan jouw laatste mail lees, denk ik: moet ik wel de opleiding volgen? 

Of kan ik niet beter met Startersbridge een groep beginnen. is het traject NBB-docent het wel waard? Gezien mijn spelpeil ben ik namelijk van plan alleen aan beginners les te gaan geven.

Graag hoor ik hoe jij hierover denkt.


Antwoord

Vooral als het gaat om beginners, gaat het in mijn ogen meer om het overbrengen van enthousiasme dan van technische hoogstandjes. 

Helemaal als we bedenken dat het vooraf in de beginfase meer een kwestie is van je tong afbijten dan op alle slakken zout leggen. Ruimte geven om de beginners op eigen kracht hun fouten te laten vinden heeft vooral in de beginfase mijn hoogste prioriteit!

Daar komt bij dat het mogen deelnemen aan het CLB-examen al een redelijk niveau vereist.
In dit nummer staat wat van je wordt verwacht als je de wereld binnentreedt van Startersbridge.

	Startersbridge werkt echt!

Roelof Santing


Inleiding

In het decembernummer van “Gedoseerd Doceren” hield Nancy de Boer een pleidooi voor Startersbridge. 

In dit schrijven wil ik haar betoog ondersteunen. 

Als voorbeeld hoe dat wellicht kan worden aangepakt, beschrijf ik het proces bij de Lunterse Bridgeclub. In januari 2010 werd bij deze club het project Startersbridge gestart. Binnen enkele maanden heeft dat geresulteerd in een extra lijn met 36 nieuwe leden.

Bent u geïnteresseerd in het HOE en WAT? Lees dan verder! 

Om Startersbridge tot een succes te maken moet een 
club er hard aan trekken. Achterover leunen en hopen 
dat het goed komt, leidt gegarandeerd niet tot succes. 

In 2006 kreeg ik – tijdens een bijeenkomst van de Vereniging van BridgeDocenten (VBD) - voor het eerst uitleg over Startersbridge. 

Ik geloof in dit concept. Het leren bridge moet je niet loskoppelen van het lidmaatschap van bridgeverenigingen. Dat doe je ook niet bij tennis, badminton of volleybal. Opleiden, lidmaatschap van een vereniging en het (recreatief) competitiespelen zijn onlosmakelijk met elkaar verbonden. Dit leidt tot een sociale binding, bij uitstek een element waar de doelgroep (gezien de leeftijd) op zit te wachten.

Al enkele jaren zie ik grote problemen bij de integratie van nieuwkomers bij bestaande clubs. Aankomende bridgers hebben een periode les gehad en gaan naar de club. Ze worden – uitzonderingen daargelaten – aan hun lot over gelaten. 

Ze beginnen in de laagste lijn en worden geconfronteerd met de spelers die veelal zelf geen idee hebben wat ze aan het doen zijn. Biedregels (om over de Spelregels maar te zwijgen) worden aan de laars gelapt. 

Veel nieuwkomers voelen zich verloren, en het verloop onder hen is zeer groot.

Startersbridge is een mogelijke oplossing voor het werven en behouden van nieuwe leden, en is daarmee min of meer direct de oplossing tot de instandhouding en levensvatbaarheid van de lokale bridgeclub.

Maar Startersbridge lukt alleen als “de club” het zelf wil. De club (het Bestuur voorop, maar ook de individuele leden) moet er voor werken. Wil je dat niet, en hoop je dat het wel allemaal vanzelf gaat, begin er dan maar niet aan. Het mislukt, en de frustratie bij clubleiding, clubleden en met name de aankomende bridgers is groot.

Ik heb inmiddels de ervaring van twee groepen Starters bij twee verschillende clubs. Natuurlijk leer je van je eigen ervaringen (lees: fouten), daarom hier de beschrijving hoe het er bij de tweede Startersgroep toe ging.

Lunteren

Plaats van handeling is de Lunterse Bridgeclub, in de plaats Lunteren, op de Veluwe (u kent het wellicht; het officieuze middelpunt van Nederland), een club met ca 180 leden, spelend op maandagmiddag en donderdagavond. 

Het is een puur recreatieve club; deelneming aan de Districtscompetities is beperkt tot een paar spelers, op individuele basis.

Het Bestuur maakte zich (ondanks de 180 leden) enige zorgen over de toekomst. Ook deze club veroudert in een hoog tempo. Hoe het tij te keren?

Mijn partner (Christa) en ik (Roelof) waren kort ervoor lid geworden van deze club en het Bestuur wist  van onze ervaringen met Startersbridge in Otterlo (netto resultaat daar: 10 nieuwe leden).

Na enige discussie met het Bestuur besloot de Lunterse BC te opteren voor Startersbridge, te starten: medio januari 2010.

De taken werden verdeeld.

Het Bestuur had de leidende rol en zou zorgdragen voor de randvoorwaarden, zoals:

-
promotie-/advertentiecampagne, waarbij de leden van de club als wervers/ambassadeurs werden ingezet;

-
contact met de NBB voor de ondersteuning;

-
financiën;

-
zorg voor personele ondersteuning door clubleden

Wij (beiden NBB gediplomeerd bridgedocent) zouden de opleiding verzorgen, te geven op de donderdag-(club)avond, met een verplichte ondersteuning door tafelbegeleiders.

Dit laatste vergt enige toelichting: het was onze eis dat aan elke tafel een 

tafelbegeleider aanwezig was. Hoe de club dit organisatorisch precies wilde 

inbedden, lieten we graag over aan de clubleiding zelf; als ze er maar waren.

Over de rol van de tafelbegeleiders straks meer.

De eerste avond

In januari 2010 gingen we van start, met ca. 40 “Starters”. Op een enkele uitzondering na had niemand enige kennis van bridge. Sommigen hadden zelfs nooit gekaart. En daar zaten we dan, 40 cursisten, 10 begeleiders en 2 docenten. 

De zaal was bijna te klein. Voor iedereen was een badge gemaakt, met daarop hun naam en “rol” (starter, begeleider, docent). 
Hoe begin je nou zo’n eerste avond?

Allereerst hebben we de cursisten een demonstratie gegeven hoe bridge wordt 

gespeeld; wat het inhoudt, hoe het eruit ziet. Op twee tafels speelden de clubleden 

een demonstratie-spel. Tijdens het spel gaven wij beiden enige relevante uitleg, 

natuurlijk rekening houdend met het kennisniveau van de nieuwkomers.

De cursisten zien direct een aantal kenmerken van het bridgespel, zoals: het tafelboard, het spel(board), het samenspelen (NZ en OW), wie wint de slag, het neerleggen van de slagen (+ en -), uitkomen, etc.

Tevens gaf dit de mogelijkheid om even een karakteristiek van het bridge te laten 

zien. Twee tafels speelden hetzelfde spel, en zie: de resultaten waren verschillend. Oftewel: met dezelfde mogelijkheden, toch verschillende resultaten.

Dit alles louter ter beeldvorming. Je gaat tenslotte ook niet tennissen als je geen idee 

hebt waarom het gaat bij dat spelletje.

Daarna gingen ze zelf aan de slag met het zgn “Goutier-spel”. 
(ik geef het die naam; Wim Goutier demonstreerde dat spel tijden het uitreiken van de diploma’s aan de geslaagde bridgedocenten in de zomer van 1992. Een ideaal spel om de cursisten direct zelf aan de slag te laten gaan en de eerste beginselen te leren. Voor de nieuwsgierigen: zie bijlage 1).

Aan elke tafel zit een clublid als tafelbegeleider. Ze hebben een louter technische taak:
· zorg dat het juiste spel op de juiste wijze op tafel ligt;
· zorg dat de juiste speler uitkomt;

· zorg dat de slag helemaal wordt afgewikkeld, eerst iedereen een kaart leggen, dichtleggen, en dan pas laten beginnen met de volgende slag

· let op dat er wordt bekend;

· kijk of de slagen op de juiste wijze worden neergelegd (gewonnen/verloren);

· help de spelers met het sorteren van de kaarten (soort bij soort, rood-zwart afgewisseld);

· etc, etc.

Kortom, allemaal kleine dingen, die we allemaal kennen en gewend zijn, maar voor de beginners gewoon nog een rijstebrij aan opmerkingen en aanwijzingen zijn.

Het is de tafelbegeleiders verboden les te geven. Zelfs de meest grove blunders dienen ze door te laten gaan, zolang het technisch allemaal mag. En als de cursisten vragen hebben: wel beantwoorden, maar niet te veel in de diepte gaan.

Vervolg Startersbridge
Een week later was de groep er weer, en zo ging het 10 weken achtereen. 

Aan de orde kwamen de aspecten als:

-
Uitkomen (hoogste van een serie, kleintje ( plaatje, hoge middenkaart):

-
Tegenspelen (3e man, doet wat hij kan, 2e man laag, maar honneur op 

honneur, stelt zelden teleur);

-
Speelplan bij troefcontract (troeven tellen, verliezers tellen);

-
Speelplan bij SA-contracten (vaste slagen en werkslagen);

-
Deblokkeren (hoge kaarten aan korte kant eerst);

-
Bepalen contract volgens de Mini-bridgemethode, verschil lage en hoge 

kleuren en SA, en de begrippen manche en deelscore;

-
puntentelling;

-
etc.

Ondertussen werden de cursisten bij toerbeurt meegenomen naar de grote speelzaal, om eens een kwartiertje te kijken hoe dat daar nou ging, met en passant een introductie van de bridgemates

Documentatie

Wekelijks schreven we twee lesbrieven 

a.
Voorafgaand aan de avond een lesbrief met instructies voor de tafelbegeleiders (wekelijks andere clubleden), met hun taak tijdens de avond. Wat wel en (vooral) wat NIET te doen.

b.
Na de instructieavond: een lesbrief voor de cursisten over het geleerde (theorie), inbegrepen een beschrijving van de gespeelde spellen.

Over het algemeen hielden de tafelbegeleiders zich aan hun taak, een enkele 

keer bezondigde zich wel eens iemand aan het zelf les willen geven, waarbij de 

onbekende begrippen als informatiedoublet en zelfs negatief doublet over tafel 

dwarrelden. Onze hoofdtaak was dan ook - na het theoriegedeelte – de

begeleiders in het gareel te houden. Maar zoals gezegd: dit ging in z’n algemeenheid prima.

Tafelbegeleiders

Het inzetten van tafelbegeleiders heeft een drieledig doel:

a. het is onmogelijk gelijktijdig oog te houden op 10 tafels. Een bekende Nederlandse topbridger heeft ooit gezegd; de ideale cursusgrootte is één tafel met vier personen. Als je er niet met je neus boven op staat, en je niet zelf ziet wat er gebeurt (gebeurd is), ben je kansloos. De cursisten weten echt niet meer waarom ze slechts 7 slagen hebben gemaakt, terwijl er 10 voor het oprapen waren.

b. Integratie van de nieuwkomers. Sommige cursisten en tafelbegeleiders kenden elkaar vaag en via via. Het persoonlijk begeleiden van een paar mensen versterkt dat aanzienlijk. Binnen een paar maanden voelden de cursisten zich echt al thuis bij de vereniging

c. Overlast voor de club. Wekelijks moest er weer zorg worden gedragen voor een aantal tafelbegeleiders. Dat is allemaal lastig. Des te groter was achteraf het heerlijke gevoel dat het tot resultaat had geleid (“de Cost ghaet voor de Baet uit”, nietwaar).

Paasdrive-Integratiedrive

Eind maart zat de Starterscursus erop. De cursus werd afgerond met het deelnemen aan de Paasdrive, met de rest van de club. Elke Starter werd gekoppeld aan een clublid en men speelde tegen elkaar. De Starter zat of Zuid of West. Zijn partner, het begeleidende clublid, dus Noord of Oost. Er werd gespeeld volgens de kennis van de Starters (minibridge-biedprincipes); het spel werd dus altijd in dezelfde hand gespeeld. 

Deze avond was een daverend succes (zeker bezien vanuit de optiek van de Starters). Ze vonden het geweldig eens mee te doen met de echte bridgers. Sommigen verdienden die avond hun eerste meesterpunten, en waren daarop apetrots. 

Tevens was dit weer een stap op weg naar integratie van de nieuwkomers.

De biedcursus

Hoe verder na de Starterscursus??

Als vervolg op de Starterscursus hebben we een biedcursus verzorgd, van begin april t/m eind juni. Tijdens deze cursus kwamen de beginselen van het bieden aan de orde. We hanteerden daarvoor Begin met Bridge (Honing/Ooijevaar). Een keuze; in principe is elke cursusboek hiervoor geschikt.

Deze cursus hebben we gegeven met zijn drieën (een voormalig cursist uit Otterlo, van de cursus twee jaar ervoor, assisteerde).

Naast bridgetechnische zaken kwamen ook de beginselen van de spelregels en clubgewoontes aan de orde. Alles om ervoor te zorgen dat de cursisten een goed gevoel hebben zodra ze straks regulier meespelen.

De lessen werden verlevendigd met opdrachten, tafelpuzzels, etc.

Na elke les kregen de cursisten nog steeds de behandelde stof, met de uitwerking van de behandelde spellen, thuis gestuurd. Tevens hebben we alle cursisten aangemeld bij Bridge Brios van Rob Stravers.

Het overgrote deel had inmiddels groepjes gevormd en speelde minstens éénmaal per week thuis; waarbij veelal de spellen nog een keer werden nagespeeld. Het enthousiasme droop van de gezichten.

Meespelen in de competitie
Na de zomer kwam er weer een nieuwe fase. Wij vonden dat de cursisten voldoende bridgebagage hadden om een eigen competitie te spelen.

De bridgeclub Lunteren speelt competities met vijf zittingen, gevolgd door promotie-degradatie. 

De nieuwkomers spelen in een eigen D-lijn, waarbij ze de 1e, de 3e en de 5e avond competitie spelen. Er liggen vier spellen op tafel, zo mogelijk moesten ze er drie spelen; de vierde was facultatief. Omdat ze in een zaal spelen met nog drie andere lijnen, moet er gelijktijdig worden gewisseld. Is een spel niet af op het wisselmoment, dan wordt het afgebroken en genoteerd als “niet gespeeld”. In het begin waren er tafels die slechts twee spellen speelden. Na enige tijd zat iedereen op drie spellen, en een aantal al op vier. Momenteel (feb ’11, na ca 6 maanden) is het slechts incidenteel dat er een spel blijft liggen (vorige week slechts twee van de 168).

De D-lijn heeft een eigen competitie, met meesterpunten per zitting en uitslagen op de site. Er is echter één aspect waar ze buiten blijven: promotie-degradatie. En dat heeft te maken met de 2e en 4e avond van de reguliere competitie. 

2e en 4e avond

Op deze avonden krijgen ze les; er zijn nog zoveel zaken niet behandeld, er valt nog zoveel te bespreken.

Tijdens de lesavond wordt er aanvullende theorie gegeven. Als voorbeeld. De eerste speelavond werden de nieuwkomers geconfronteerd met twee (handgeschudde) spellen met 20+ punten. De daaropvolgende lesavond daar direct op in gedoken en de theorie van de sterke spellen behandeld; met de spellen van de week ervoor als leidraad. De cursisten herkennen de problemen en zien de logica van de oplossingen.

Een paar weken later op dezelfde wijze de pre-emptives van stal gehaald en een keer de Reverse-biedingen. De cursisten komen zelf ook met vragen over bepaalde spellen, kortom een geweldige interactie. 

De spellen op de speelavonden.

We spelen zelf op de club in de A-lijn. Aan het einde van de avond nemen we onze (A-)spellen mee naar huis, zetten die in een bestandje, en noteren per spel het (normaal geachte) bied- en speelverloop.

Op de daaropvolgende speelavond spelen de “D-ers” deze spellen; de volgende ochtend krijgen ze onze uitwerking per mail. Met de uitslagenservice erbij kunnen ze nog eens kijken hoe het had gemoeten, en wat ze er zelf van hebben gemaakt. Verbazingwekkend hoe snel ze al in staat zijn “spellen terug te halen” en ook hun eigen acties te analyseren. 

En natuurlijk nemen wij dan weer de A-spellen van die avond mee, ter voorbereiding op hun volgende speelavond. En zo gaat dat het hele seizoen door.

Promotie-degradatie
Omdat de D-lijn nu afwisselend speelt en cursus volgt, is het onmogelijk ze in aanmerking te laten komen voor promotie. Dit zou automatisch betekenen dat “C-lijners” degraderen. Dit zou erg rommelig worden tijdens de cursusavonden. Daarom is er voor gekozen pas in september 2011 de D-lijn te integreren in de clubcompetitie. Dan moet iedereen zijn eigen weg langzamerhand vinden.

Nog een aardig aspect: als er in de D-lijn een stilzit is, en ook in de C-lijn, is de automatische oplossing tegenwoordig “de combi-tafel”. Ook dit draagt bij tot de integratie van de nieuwkomers in de club. Een paar weken geleden was er zelfs een combi-tafel B-D. Het kenmerk van parenbridge is natuurlijk dat de eigenlijke tegenstanders de paren zijn die in dezelfde richting spelen. Dat betekent dat als zij deze de spellen beter spelen dan jij, je een slechte score hebt. Maar dat gebeurt dan wel tegen de mensen, waarbij je op dat moment aan tafel zit. Een paar gerenommeerde B-lijners hadden die avond op deze wijze echt klop gehad van de nieuwkomers. 

Da’s goed voor het moraal van de nieuwelingen en ook goed voor de nederigheid van de gevestigde orde (.

Een jaar na het begin met Startersbridge heeft de Lunterense bridgeclub een nieuwe lijn met 36 spelers, waarmee het ledental boven de 200 ligt (en de club een ledenstop heeft ingesteld, de speellocatie is niet groter). 

Gemiddeld genomen is 85 – 90% van de nieuwelingen present op donderdagavond.

Wat zijn nu de succesfactoren voor Startersbridge.

a. Een enthousiast Bestuur, dat er voor wil gaan, en de leden voor ogen houdt dat het MOET, dat het Verenigingsbelang is !!

b. De wil van de verenigingsleden om te helpen.

c. Een paar enthousiastelingen die de kar willen trekken en de regie willen voeren bij de uitvoering. 

d. Integreren van de nieuwkomers vanaf dag 1. 

Belangrijke aspecten hierbij zijn: 

· Startersbridge op de clubavond zelf in een aparte ruimte

· de nieuwkomers betrekken bij de clubactiviteiten

· de nieuwkomers als mensen, dus met respect, behandelen. Natuurlijk 

missen ze de nodige ervaring, maar we zijn toch allemaal ooit een keer begonnen. Brand ze niet af!

	
	Cursus op de clubavond. Wen de mensen eraan dat (in ons geval) donderdagavond in het teken staat van bridge. Ga niet pionieren met een andere avond, omdat dit beter uitkomt voor het kader (want dan hoeven ze hun clubavond niet te missen). Tegen de tijd dat de nieuwkomers mee kunnen doen, moeten ze van avond wisselen. Dat zorgt voor uitval, op die andere avond hebben ze al andere verplichtingen.

Cursus op de clublocatie. Des te sneller zien de leden de nieuwkomers en des te sneller raken de nieuwkomers gewend. Het sleutelwoord voor succes is INTEGRATIE; 
                      nieuwe leden krijgen is niet moeilijk; 
                   nieuwe leden houden is “a hell of a job”.

	


Opbrengst voor de vereniging
a. Extra inkomsten; de vaste kosten (zaalhuur, wedstrijdmateriaal, etc) worden omgeslagen over een groter aantal personen.

b. Extra leden, dus meer lijnen, dus meer competitie. 

De paren onderin de laagste lijn spelen altijd relatief in de luwte. Ze staan niet op een mogelijke promotieplaats, en degraderen kan toch niet. Kortom, de competitie gaat eigenlijk een beetje aan hen voorbij. Nu zijn meer paren betrokken bij promotie en/of degradatie. Voor meer clubleden “gaat het ergens om” (het probleem van de laatste lijn hou je natuurlijk, maar is relatief kleiner bij 4 lijnen dan bij 3 lijnen).

c. Levensvatbaarheid als club. De gemiddelde leeftijd van de nieuwkomers ligt aanmerkelijk beneden het clubgemiddelde. In deze nieuwe groep zitten wellicht de mensen die over een aantal jaren de Bestuursfakkel overnemen en dan voor de continuïteit van de club zorgen. 

Waarschuwing (Valkuilen)!
a.
Integratie. Startersbridge is geen wondermiddel. U dient zich te realiseren dat 

er na verloop van tijd een logische aansluiting moet zijn tussen de laagste 

clublijn en de Starters. Als het gemiddelde niveau van de club 1e klasse (+) is, dan is de kloof tussen de bestaande orde en de nieuwelingen veel te groot, de integratie zal nooit van de grond komen en het project is al mislukt bij de start.

b.
Als de club niet openstaat voor zo’n project: Niet doen. 

(1) Het Bestuur speelt de belangrijkste rol. Zij moet het “bestuurlijk trekken”. Dat betekent dat ze de leidende rol heeft voor zo’n clubproject. Uitstralen dat het belangrijk is en zich in woord en gebaar ook zo gedragen bij het invullen van alle materiële, financiële, personele, infra-structurele en communicatieve randvoorwaarden.

(2) De clubleden moeten het besef hebben dat het belangrijk is voor de club, en de intentie hebben mee te willen werken, ook als dat incidenteel ten koste gaat van persoonlijke belangen.

(3) Een paar mensen moet de kar trekken (zo mogelijk bridgedocenten),  zodat de nieuwkomers ook op een bepaald niveau het spelletje leren. Hierbij echter aangetekend dat de inhoud van bridge tijdens de cursus niet eens voorop hoeft te staan. Vooral het uitstralen dat bridge leuk is (en moet zijn), is in dit stadium veel belangrijker dan het maken van een sluitend speelplan in 3 SA met 25 punten precies, waarbij er twee snits moeten worden genomen, en je op 3-3 zitsel in ruiten moet spelen.

(Vrij naar “Loesje”: “als je het leuk vindt, leer je het vanzelf”)

Persoonlijke noot:  Hoe staan Christa en ik in dit proces

We zijn veel tijd kwijt met het geven van de cursussen, het schrijven van de lesbrieven en het analyseren van de spellen. Daarnaast spelen we relatief weinig (1e halfjaar 2010 helemaal niet, en sinds sept. 2010 slechts 3 van de 5 avonden).

Maar we krijgen er veel voor terug.

Een super enthousiaste groep met goede onderlinge contacten. Blije gezichten van de nieuwelingen die bevangen zijn geraakt door de schoonheid en uitdagingen van ons geliefde spel. 

Op 4 juni 2011 hopen we met een behoorlijk aantal Starters in Utrecht te verschijnen voor de jaarlijkse Toekomstdrive. 

Het volgende seizoen spelen ze volwaardig mee doen in de clubcompetitie. Maar ze geven nu reeds aan dat ze ook volgend jaar willen leren en er cursusavonden moeten komen.
Hoe we daar gevolg aan gaan geven daar denken we nog over. Mogelijke vervolgcursussen hebben wellicht  ook een aanzuigende werking op de andere leden uit lagere lijnen.

Immers: blijven leren maakt bridge nog leuker !!!

Kortom:  het concept voor de toekomst houdt ons nu bezig. 
Christa de Rooij/Roelof Santing

Ede
Goutier-spel

	
	Noord

♠ A3

♥ A3

♦ A3

♣ AHBT987
	

	West
♠ 7654

♥ BT98

♦ BT9 

♣ 43
	
	Oost
♠ HVBT98

♥ HV

♦ HV

♣ V65

	
	Zuid
♠ 2

♥ 76542

♦ 876542

♣ 2
	


1e ronde
Start met een willekeurige speler als Noord (speler 1)

Ieder speelt voor zich. Noord krijgt opdracht zoveel mogelijk slagen te maken. Er is geen troef. Noord mag zelf beginnen.




een slimme Noord speelt zijn klaveren vrij en maakt 9 slagen, 

anderen switchen na kl A en H en incasseren de andere Azen

en komen tot 5 slagen

2e ronde
Draai het tafelblad een kwart slag; speler 2 wordt Noord.



Iedereen speelt voor zich. Weer moet Noord zoveel mogelijk slagen 

maken, zonder troef, maar deze keer start Oost




een slimme Oost start met schoppen, en vervolgt met sch zodra hij 

weer aan slag komt

3e ronde
Het tafelblad wordt weer een kwart slag gedraaid, speler 3 wordt Noord.

Iedereen speelt nog steeds voor zichzelf, maar deze keer is klaveren troef. Oost start.
Noord heeft het opeens een stuk gemakkelijker, hij maakt nagenoeg probleemloos 9 slagen, dankzij de “superkleur”  klaveren.
4e ronde
Draai het tafelblad nogmaals een kwartslag; speler 4 wordt Noord.



NZ spelen nu samen tegen OW. Noord speelt met klaveren als troef; 

Zuid wordt dummy, waarbij Noord natuurlijk de kaarten van dummy 

mag spelen. Oost komt uit.

Noord maakt gemakkelijk 9 slagen. In de praktijk is er altijd wel een slimmerik die doorheeft dat hij sch 3 kan troeven in dummy voor 10 slagen

Na 4 rondjes is iedereen een keer leider geweest, en hebben alle cursisten het gevoel van “13 kaarten in handen” gehad. 

Het laatste spel had alle ingrediënten van een normaal bridgespel.

Voor de eerste les meer dan genoeg
	Andere didactische methoden bij het geven van bridgeles

Frans Schiereck


Vandaag ontmoette ik in de stad een oud echtpaar dat nog steeds bridgeles geeft. Nu aan bijvoorbeeld 2 tafels in het oudemannenhuis. Ze behandelen boekje 1 en 2 en reken erop dat alles terdege voorbereid is, dat de gróóóóóte kaarten op volgorde liggen en dat het bord voortdurend wordt schoongeveegd om weer een nieuw voorbeeld voor te toveren. Als huiswerk geven ze de opdracht om thuis per tafel (ik bedoel daarmee de tafel zoals ze in het leslokaaltje zitten) en bij toerbeurt fungerend als gastheer/gastvrouw, te oefenen. 

“Gewoon schudden?” vraag ik naïef. Nee ze geven de oefenspellen van Berry mee. Gôh, wat goed, ik zou dat niet durven opdragen. “En jullie leggen, die spellen? Ook een hoop werk.” “Nee dat doen ze zelf.” dan is het even stil. “Die spellen onthouden ze toch niet”. Dan is het weer even stil en zegt zij: “door de sociale controle doen ze dat ook nog. Ik begin elke cursus met onze huisregels en voorwaarden en dan eindig ik met, èn als je dat niet aanstaat kun je nu nog weg!”

Briljant.

Ik kreeg bij thuiskomst toch een beetje schuldgevoel. Ik denk dat ik materiaal ga verzamelen om beschikbaar te stellen als 4 cursisten thuis iets willen oefenen. Dan ga ik de boards en de gekopieerde spellen bij de domste cursist brengen en die laat ik dan de spellen steken. 

-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o-o

De biedquiz tijdens een bridgeles.

Toen  ik een kwartiertje over had heb ik de biedquiz aan mijn cursisten voorgelegd. Dat is op zich niet nieuw, maar luister. Langs lopend aan elke tafel heb ik eerst een onzichtbare diagonaal op tafel getekend om de oostpartij (2 personen) aan te geven met daar tegenover de westpartij (ook 2 personen). Elke partij krijgt een strookje met 4 handen. In het begin is het een enorme puinhoop ook al heb je regels via de beamer uitgelegd, maar na enig aanlooprumoer gaan slaan ze toch aan het bieden – oh ja neem enig kladpapier mee – ondertussen kan ik even een sigaretje roken of een shotje zetten. Met genoegen hoor ik ze dan discussiëren. Dit moet niet te lang duren en dan na afloop even de juist biedserie voortoveren. Zij die alles goed doen krijgen zonder uitzondering een 14-daagse vliegreis naar Mexico voor 8 personen.

Of was het nou een 8-daagse vliegreis naar Mexico voor 14 personen, daar ben ik wel eens mee in de war. 

P.S. Bij het trekken van die diagonaal doe ik dat nog wel eens expres zó om ervoor te zorgen dat die twee nu één partij vertegenwoordigen. 

Westhanden

	1. W/OW 

♠ VB76

♥ A876

♦ A62

♣ AV
	
	2. Oost/A

♠ V52

♥ V10

♦ B4

♣ HVB76
	
	3. W/NZ

♠ 98

♥ HV876

♦ AV97

♣ V7
	
	4. Oost/-

♠ AB87

♥ V9

♦ 932

♣ 9876


Oosthanden

	1. W/OW

♠ H1065

♥ H7

♦ VB83

♣ 642
	
	2. Oost/A

♠ 87

♥ HB8765

♦ AH10

♣ A7
	
	3. W/NZ

♠ AB765

♥ 95

♦ B1043

♣ B5
	
	4. Oost/-

♠ 32

♥ AB1065

♦ HV65

♣ H2


Westhanden

	1. W/OW 

♠ VB76

♥ A876

♦ A62

♣ AV
	
	2. Oost/A

♠ V52

♥ V10

♦ B4

♣ HVB76
	
	3. W/NZ

♠ 98

♥ HV876

♦ AV97

♣ V7
	
	4. Oost/-

♠ AB87

♥ V9

♦ 932

♣ 9876


Oosthanden

	1. W/OW

♠ H1065

♥ H7

♦ VB83

♣ 642
	
	2. Oost/A

♠ 87

♥ HB8765

♦ AH10

♣ A7
	
	3. W/NZ

♠ AB765

♥ 95

♦ B1043

♣ B5
	
	4. Oost/-

♠ 32

♥ AB1065

♦ HV65

♣ H2


	Biedtheorie, Oefening

Roelof Santing


Om de biedtheorie van het bijbod beter onder de knie te krijgen tref je hierbij 60 situaties aan. Partner heeft geopend op 1-niveau (zie eerste kolom). In de volgende kolom staat jouw hand. Wat is je antwoord op partners opening

(NB: tegenpartij biedt niet mee).

Doel van het bieden: de juiste speelsoort/kleur op het juiste niveau.

Bridgewijsheden:

a. Voor een troefcontract heb je samen minstens 8 troeven nodig

(1) Juiste speelsoort:

(2) ♥- of ♠-contract gaat voor SA (8 troeven blijft natuurlijk de eis)

(3) SA is te prefereren boven een ♣- of ♦-contract

b. Juiste niveau: voor de MANCHE is nodig:

(1) in 4♥/4♠ (naast de benodigde 8 troeven): 25+-punten

(2) in 3 SA: 25+-punten

(3) in 5♣/5♦: 27+-punten

Hoe deze oefening uit te voeren??

1. Spreek met je vaste partner af er een beperkt aantal te doen. 

Vergelijk daarna de antwoorden en bespreek de afwijkingen.

2. Voor beginners: in de bijlage staat het antwoord (de “schooloplossing”) met korte toelichting opgenomen. Uitgangspunt is basis-Acol; 1♣ is 4-krt

3. Voor gevorderden:  zij hebben dikwijls eigen afspraken (5-kaart hoog, zwakke 

1 SA, inverted minor, Walsh, T-Walsh, Bergen Raises, etc). 

Voor hen is het niet zinvol de schooloplossing te raadplegen, maar er is wel 

de noodzaak om beiden hetzelfde antwoord te geven. 

	Nr.
	Partner opent met:
	Jouw hand
	Wat bied je?
	
	Nr.
	Partner opent met:
	Jouw hand
	Wat bied je?

	
	 
	
	
	
	
	
	
	

	1
	1 ♥
	♠ V632  

♥ V73      

♦ H863   

♣ 92
	
	
	2
	1 ♥
	♠ V62    

♥ V93      

♦ H862   

♣ 962
	

	3
	1 ♥ 
	♠ H832  
♥ 73         
♦ 62        
♣ AB972
	
	
	4
	1 ♠
	♠ 97
♥ ABT82
♦ AB53
♣ B2
	

	5
	1 ♣
	♠ H62
♥ 9653
♦ V62
♣ V93 
	
	
	6
	1 ♣
	♠ VB82
♥VB82
♦ V93
♣ 82
	

	7
	1 ♣
	♠ HB872 
 ♥ AB82  
♦ V3    
 ♣ 82
	
	
	8
	1 ♣
	♠ AHB9  
 ♥864
♦ V4
♣ VB93 
	


	9
	1 ♣
	♠ H82
♥ H82
♦ HB2
♣ B753
	
	
	10
	1 ♣
	♠ V82
♥ H82
♦ V82
♣ B973
	

	11
	1 ♦
	♠ V8
♥ H82
♦ V2
♣ A98763
	
	
	12
	1 ♥
	♠ V632 
♥ V973
♦ H86
♣ 92
	

	13
	1 ♥
	♠ 9632
♥ B73
♦ AHBT
♣ V2
	
	
	14
	1 ♥
	♠ T8
♥ 97
♦ AB862
♣ AV92
	

	15
	1 ♠
	♠ 97
♥ T82
♦ AB53
♣ V974
	
	
	16
	1 ♣
	♠ V62
♥ HV63
♦ V82
♣ V93
	

	17
	1 ♣
	♠ HB82
♥ AB82
♦ V93
♣ 82
	
	
	18
	1 ♣
	♠ AHB9
♥ 864
♦ VB93
♣ V4
	

	19
	1 ♣
	♠ V82
♥ V82
♦ V82
♣ 9753
	
	
	20
	1 ♦
	♠ V82
♥ H82
♦ V2
♣ B9873
	

	
	
	

	21
	1 ♦
	♠ B862
♥ 92
♦ V8
♣ A9763
	
	
	22
	1 ♥ 
	♠ H632
♥ H73
♦ AB63
♣ B2
	

	23
	1 ♥
	♠ H32
♥ B73
♦ AB62
♣ AB2
	
	
	24
	1 ♠
	♠ 97
♥ AT82
♦ AB53
♣ V94
	

	25
	1 ♣
	♠ AB6
♥ V97532
♦ AV
♣ 73
	
	
	26
	1 ♣
	♠ AHVBT
♥ AB82
♦ H93
♣ 8
	

	
	
	

	27
	1 ♣
	♠ A82
♥ A82
♦ H732
♣ A82
	
	
	28
	1 ♦
	♠ B82

♥ 976
♦ V9
♣ AB862
	

	29
	1 ♥
	♠ H632       
♥ HB73  
♦ AB6     
♣ B2
	
	
	30
	1 ♥
	♠ T8           
♥ B73     
♦ AB62   
♣ AB62
	

	
	
	

	31
	1 ♠
	♠ 97         
♥ AT8     
♦  AT53 
♣ AB94
	
	
	32
	1 ♣
	♠ AHVB  
♥ 9762    
♦ V93     
♣ 82
	


	33
	1 ♣
	♠ V82      
♥ V82     
♦ 9732     
♣ V82
	
	
	34
	1 ♣
	♠ HB2     
♥ 82        
♦ AB9     
♣ B7653
	

	35
	1 ♦
	♠ V862    
♥ B8       
♦ V2        
♣ AB873
	
	
	36
	1 ♥
	♠ V97542   
♥ A6          
♦ AB2  
♣ V5
	

	
	
	

	37
	1 ♥
	♠ HB32       
♥ 73           
♦ H2    
♣ AV972
	
	
	38
	1 ♣
	♠ A96         
♥ AH9864  
♦ H73  
♣ 7
	

	39
	1 ♣
	♠ VB92       
♥ 864         
♦ V4    
♣ VB93
	
	
	40
	1 ♣
	♠ V82         
♥ V8           
♦ V82  
♣ 97653
	

	
	
	

	41
	1 ♦
	♠ HB2    
♥ HB2     
♦ V2          
♣ A9873
	
	
	42
	1 ♥
	♠ H632  
♥ H73      
♦ A863       
♣ B2
	

	43
	1 ♠
	♠ 97       
♥ T8         
♦ AB9753  
♣ V62
	
	
	44
	1 ♣
	♠ A62    
♥ AHV8   
♦ V62        
♣ T93
	

	45
	1 ♣
	♠ VB98  
♥ 864       
♦ VB92      
♣ V4
	
	
	46
	1 ♣
	♠ HB2     
♥ HB      
♦ HB2    
♣ V7653
	

	
	
	

	47
	1 ♦
	♠ HB62    
♥ H2      
♦ V2      
♣ AB873
	
	
	48
	1 ♥
	♠ H32      
♥ 973     
♦ A862  
♣ HB2
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49
	1 ♠
	♠ 97         
♥ AT8    
♦ AT53  
♣ VB94
	
	
	50
	1 ♣
	♠ VB832  
♥ A972  
♦ B9      
♣ 82
	

	51
	1 ♣
	♠ HB2      
♥ HB2   
♦ HB2   
♣ V753
	
	
	52
	1 ♦
	♠ HT        
♥ HB2   
♦ V2     
♣ A98763
	

	53
	1 ♥
	♠ H632    
♥ H973  
♦ A86   
♣ B2
	
	
	54
	1 ♥
	♠ H832    
♥ 73       
♦ H2     
♣ AB972
	

	55
	1 ♣
	♠ HVBT  
♥ 9762   
♦ V93   
♣ 82
	
	
	56
	1 ♦
	♠ V82          
♥ H82    
♦ V2       
♣ A9873
	


	57
	1 ♣
	♠ H82          
♥ H82    
♦ V732   
♣ H82
	
	
	58
	1 ♥
	♠ AVB975  
♥ V6      
♦ AB2     
♣ 95
	

	59
	1 ♣
	♠ B62          
♥ H963  
♦ v62      
♣ B93
	
	
	60
	1 ♠
	♠ V2           
♥ B963   
♦ 4          
♣ A97532
	


***************************************************************************

De biedingen
1.
1♠
6+ ptn, 4 krt ♠, geen 4-krt ♥

2.
1 SA
Geen 4-krt ♠ of ♥, te zwak voor bod op 2-niveau; dat belooft 10+-ptn

3.
1♠
4 krt ♠, 6+-ptn, geen 4-krt ♥. Te zwak om naar 2♣ te gaan

4.
2♥
10+-ptn, langste kleur, geen 4-krt ♠

5.
1♥
4+-krt ♥, 6+-ptn 

6.
1♥
4+-krt ♥, laagste kleur eerst, 6+-ptn 

7.
1♠
4+-krt ♠, langste kleur eerst, 6+-ptn,

8.
1♠
4+-krt ♠, 6+-ptn, 4-krt hoge kleur heeft voorrang boven steunen lage kleur

9.
2 SA
10-11 ptn, geen 4-krt in ♠, ♥ of ♦ (dus wel in ♣ !!!). 3♣ oogt technisch correct 

(4-krt en 10/11 ptn, limietbod), maar met zo’n hand is SA veel beter. Het is 

veel eerder 3 SA (9 slagen) dan 5♣ (11 slagen).

10.
1 SA
Keuze uit 1 SA en 2♣. Met 1 SA ontken je de hogere kleuren; je hebt dus een 

4-krt ♣. Met je honneurs in alle andere kleuren is 1 SA voor de hand liggend.

Vergl. met spel 19. Zie ook NB-3

11.
2♣
Samen 25+ ptn, maar geen ♠-dekking, houd de bieding voorlopig rustig open; 

partner mag niet passen.

12.
2♥
Fit is gevonden, belooft 6-9 ptn, met 4-krt steun. NIET pionieren met 1♠!!

13.
1♠
4-krt hoge kleur, bovendien “de laagste” (1♠ is lager dan 2♦). Het gaat om de 

kwantiteit, niet om de kwaliteit.

14.
2♦
11 ptn, je mag naar 2-niveau. Langste kleur eerst. Ontkent tevens 4-krt in ♥/♠

15.
1SA
te zwak om naar 2-niveau te gaan. 6-9 ptn, geen ♠-steun

16.
1♥
4-krt op 1-niveau, 6+-ptn

17.
1♥
4-krt op 1-niveau, laagste 4-krt eerst 

18.
1♦
4-krt op 1-niveau, laagste 4-krt eerst (zie ook 13)

19.
2♣
Kies nu maar voor zekerheid; 2♣ speelt vast beter dan 1 SA; eigenlijk heb je in 

geen enkele kleur een echte dekking; evenmin heb je veel speelkracht voor een 

SA-contract. Zie ook uitleg bij 10 en NB-3

20.
1 SA
6-9 ptn, geen 4-krt in hogere kleur. 2 kl belooft 10+ !!

21.
1♠
4-krt op 1-niveau, 6+-ptn. Geen 2♣; dat belooft 10+

22.
1♠
4-krt ♠; ontkent ♥-steun. Laagste 4-krt (zie ook 13)

23.
2♦
Eerst rustig 2♦. Kracht komt later wel. Het wordt een manche, maar welke ? 

3 SA of 4♥?? Is afhankelijk van het aantal ♥-kaarten van de openaar !!

24.
2♦
10+; laagste kleur eerst.

25.
1♥
Weliswaar 6-krt ♥ en 13 ptn, maar ♥-kaart is te zwak voor een sprong naar 2♥; 

dat belooft een goede 6-krt (zie 38)

26.
1♠
Slem is waarschijnlijk. Toch rustig beginnen, 1♠ belooft 4-krt en 6-27 ptn. 

Partner mag toch niet passen. Je weet de speelsoort nog niet (♠, ♥ of SA ??)

27.
3 SA
Praktisch bod, 15 ptn, 4333-verdeling; de manche die je wil spelen tegenover 

een openende partner (alternatief is 1♦, maar dat geeft alleen maar info aan de 

tegenpartij)

28.
1 SA
6-9 ptn. Met 8 ptn : niet naar 2-niveau

29.
4♥
Fit gevonden in hoge kleur, voldoende ptn voor de Manche

30.
2♣
Nieuwe kleur op 2-niveau: 10+. Laagste 4-krt eerst.

31.
3 SA
Praktisch bod, geen hoge kleur-fit, punten genoeg

32.
1♥
Laagste 4-krt eerst !!! Kwaliteit speelt ondergeschikte rol.

33.
1 SA
Dilemma: 6-9 ptn, ontkent 4-krtn hoog, ontneemt partner (hopelijk) de lust om 

door te gaan. Je wilt zo laag mogelijk afstoppen.

Alternatief is 1♦, maar dat kan nog van alles zijn. Het liefste wil je zo laag

mogelijk stoppen

34.
3♣
Limietbod, 10-11 ptn, met ♣-steun. Ontkent 4-krt hoog en ontkent interesse in

 
SA (geen ♥-dekking)

35.
1♠
Met 10-11 ptn, eerst de 4-krt hoog. Als je 2♣ biedt, dreigt een ♠-fit te 

“verzuipen”; je bent te zwak om (manche-forc) REVERSE te bieden. Zie NB-1 

36.
1♠
14 ptn, met een 6-krt !!. Slechte kwaliteit ♠ laat een sprong naar 2♠ niet toe. 

Vergelijk opgave 25. Zie ook NB-2

37.
2♣
Nu wel de 5-krt eerst, je hebt 13 ptn, de ♠ kun je in 2e instantie nog bieden. Je 

bent nu wel sterk genoeg om REVERSE te bieden. Zie opg 35 en NB-1

38.
2♥
Sprong !!!. Vergl opg. 25 en let op het verschil in kwaliteit van de ♥.

39.
1♠
4-krt hoog heeft voorrang boven het steunen van de ♣.

40.
2♣
Kies maar voor zekerheid, ♣-contract speelt vast gemakkelijker dan 1 SA (dat 

is het alternatief). Vergl opg 10 en 19 en zie NB-3.

41.
3 SA
14 ptn, alle kleuren goed gedekt. Verraad je ♣-lengte niet aan de tegenpartij.

42.
1♠
Hoge kleur op 1-niveau, bovendien “de laagste” (1♠ is lager dan 2♦)

43.
1 SA
6-9 ptn, geen 4-krt ♠. Niet naar 2-niveau met 7 ptn, dat belooft 10+

44.
1♥
Manche is zeker, maar welke? Rustig opbouwen. Na partner’s (verplichte) 

rebid weet je meer

45.
1♦
Laagste 4-krt eerst.

46.
Elk antwoord heeft zijn nadelen.



3 SA is het beste. 14 ptn en dekking in alle overige kleuren.  Doubleton ♥ is 

wat matig, maar ja!! Vertrouw je dat niet helemaal: bied dan 1♦ (Ja op een 3-

krt, bieding is nog lang niet afgelopen). Niet steunen in ♣; 3♣ belooft 10/11, 

partner mag passen. En 5♣? Dat passeert 3 SA (meest waarschijnlijke manche)

47.
2♣
Motivering: zie 37 en NB-1

48.
2♦
4-krt, 10+, geen 4-krt ♥ of ♠. Alternatief is 2 SA, maar dan weet je zeker dat je 

niet meer in een ♥-contract komt, als partner 5-krt ♥ heeft.

49.
2 SA
10-11 ptn, limietbod (uitnodiging voor 3 SA). Geen ♠-steun. Contract in hoge 

kleur is onwaarschijnlijk

50.
1♠
Langste kleur eerst.

51.
3 SA
14 ptn, alle kleuren gedekt, geen interesse in hoge kleuren

52.
2♣
Onevenwichtig, eerst maar eens rustig 2♣, neemt de kans mee dat het 4♥ wordt

53.
3♥
limiet, 10-11 ptn, uitnodiging aan partner om de manche in ♥ te bieden.

54.
1♠
Te zwak voor eerst 2♣. Zie ook 35 en 37

55.
1♥
Laagste 4-krt eerst. Kwaliteit van de kleuren speelt hierbij geen rol

56.
2 SA
10-11 ptn, evenwichtige hand. Limietbod. 2♣ kan technisch, maar is 

onduidelijk

57.
2 SA
10-11 ptn. Praktisch bod. Alternatief is 1♦, maar dan ga je later toch naar SA

58.
2♠
Opening met goede 6-krt. Manche forcing. Vergelijk nr 36

59.
1♥
4-krt hoog moet worden genoemd !

60.
1 SA
6-9 ptn, Vuilnisbak-bod. Niet naar 2♣ met slechts 8 ptn. 1 SA zegt niets over 

de verdeling !!

NB-1.
Spellen 35, 37, 47 en 54. 

Met 4-krt hoog en 5-krt laag moet je je afvragen of je beide kunt noemen. Eerst de 5-kaart laag, en daarna de 4-krt hoog is REVERSE. Reverse in de antwoordende hand is mancheforcing; vereist 12+ ptn.

Advies: 

a. met 4-krt hoog en 5-krt laag, en 10/11 ptn: bied de 4-krt hoog (35 en 54)

b. idem met 12+: nu kun je wel natuurlijk bieden, dus eerst de langste (lage) kleur en daarna nog de 4-krt hoog (REVERSE) (37 en 47)

NB-2.
Spellen 25, 36, 38 en 58

Springen alleen een goede 6-kaart en opening (38 en 58). Zo’n bod vertelt partner dat jouw kleur eigenlijk de troef moet worden. Dan moet de kleur “zelfstandig” zijn.

Dus niet een matig 6-kaartje, zoals bij 25 en 36

NB-3
Spellen 10, 19, 40, 

Soms sta je voor het dilemma om te steunen in een lage kleur of het bieden van SA. Zie bijv de spellen 19 en 40. Bedenk dat 1 SA C  hetzelfde scoort als 2♣ C (beide 90), en 1 SA + 1 (+ 120) 2♣ + 1 of 3♣ al verslaat (+ 110). SA is dus aantrekkelijker, zeker op mancche niveau (3 SA = 9 slagen (en 400 ptn) en 5♣ = 11 slagen en ook maar 400 ptn).

Keerzijde van de medaille is echter dat een gemaakt contract in ♣ ALTIJD meer oplevert dan down gaan in SA (
Advies: kies voor de zekerheid van een troefcontract als je minimaal bent (6/7) en kies voor SA als je maximaal bent (8/9)

	5-kaart hoog, goed voor pure beginners?
Rob Stravers

Als je deze toch vrij onschuldig ogende vraag stelt aan docenten en auteurs, moet je niet verbaasd opkijken als al voor het vallen van de punt twee kampen worden ingericht... 

Om die reden legde ik deze vraag voor aan de ontvangers van de BridgeTraining die nog maar héél kort bridgen. Per slot van rekening gaat het ons, docenten, niet om wat wij het prettigst vinden maar om wat onze cursisten als het prettigst ervaren.

Ik vroeg daarbij ook naar de leeftijdcategorie.

Laten we ons eerst openstellen voor de beleving van de lezers.


De visie van net begonnen bridgers

Leeftijd 76+

Nou, nu ik dit zo lees: ik hou me liever aan de opening op 1 hoogte met een 4-kaart schoppen en/of harten.

Ik ben 39 dus behoor tot de 1e categorie. Kan mij overigens wel voorstellen dat het voor “ouderen” lastiger kan zijn. Echter ik merk om me heen dat steeds meer jongeren het gaan spelen vandaar mijn reactie op de 5 kaart (hoog).

En nog even voor de duidelijkheid. De meeste leden van club waar ik nu bij speel, spelen 5-kaart hoog en dan bedoel ik hiermee de nieuwe spelers de gemiddelde leeftijd zal rond de 65 a 70 zijn.

Persoonlijk vind ik het beter om zowel harten als schoppen met een minimale 5 kaart te openen en bij een hoge 4-kaart te openen met 1(. Mede omdat je partner dan weet dat jij die min. 5 kaart hebt wat het vervolg van het bieden dan weer makkelijker maakt. Als je opent met een 4 kaart d.w.z 1 harten of schoppen is het mogelijk dat je de bieding te vroeg stopt en dat zou zonde zijn als er meer in zit.

Wat leuk, dat je deze puzzel aan ons voorlegt. Ook mijn partner en ik hebben deze puzzel ervaren.
Openen met in de hoge kleur een 5-kaart (en dus voorbereidend klaveren spelen) heeft onze voorkeur (dit is geleerd op de club èn niet bij de cursus). 
Echter er is 1 nadeel: als partner een 5-kaart in de hoge kleur heeft en deze kleur dan een fit heeft, dan komt de sterkste kaart (nl. van de opener) op tafel.
En onze ervaring is: soms pakt het slecht uit!


Leeftijd 74. Wij spelen alleen een vijfkaart schoppen, maar als ik moest kiezen, dan speelde ik alles echt. Ik speel bij 2 verenigingen (niet bij de bond aangesloten) waar niet zulke sterke spelers bij zitten; ze spelen voor 98% 5-kaart hoog en gaan volgens mij constant in de fout. Ze weten niet wat reverse is en stellen – 1 klaveren is vragen naar de hoge kleuren – net alsof er geen klaverkleur bestaat. Het grootste deel speelt ook een vijfkaart ruiten en opent dus met een 1-kaart klaveren. Ik zou adviseren – gewoon alles echt.

Anja en ik zijn van mening dat eerst de regels goed in het hoofd moeten zitten op basis van het geleerde dus 4 kaart hoog.

Als we alle regels kennen en ook toe kunnen passen zijn wij zeker van plan over te stappen naar 5 kaart hoog dus ook 1 klaver.

Dit omdat zoals je al hebt gezegd veel mensen op de club dit ook doen.

Dus eerst de basis en dan de varianten.

Wat betreft de vraagstelling, wij zijn begonnen op de klassieke wijze: openen met een vierkaart hoog of laag. Inmiddels zijn we overgestapt op 5 kaart hoog. Speltechnisch gezien bevalt dit ons beter. Maar wij denken dat gezien de complexiteit van het biedproces en de gemiddelde leeftijd van de starters je zo eenvoudig mogelijk moet beginnen in een beginnersopleiding.
Maar... wat van een veel groter belang is voor een beginnend bridger is dat we door de vele toegepaste conventies door de vele bomen het bos niet meer zien. 

Zou het idee kunnen zijn dat bv in laddercompetities waar alle sterktes door elkaar spelen er iets komt als een afspraak dat slechts een beperkt aantal conventies mogen worden toegepast. Ik denk bv aan het eenvoudigste Biedermeijer.
Dan vang je ook het probleem van vijf hoog op. Immers vandaag gaat het over 5 hoog en morgen over Multi, of over...

Ik zal heel eerlijk zijn maar ik heb geen flauw idee omdat ik niet weet wat de 5 kaart hoog moeilijker maakt of niet. Ik speel nog steeds samen met mijn partner een 4 kaart.
Je hebt gelijk dat de meeste een 5 kaart spelen

Ik ben 58 en ik vind 5 kaart hoog heerlijk om te spelen en had het ook zo onder de knie -;)

 

Mijn voorkeur:

Meteen beginnen met 5 kaart hoog!

Ik ben 69 jaar.

Inderdaad heb ik op de cursus geleerd om met een 4 kaart te openen. Dat heb ik eerst ook altijd gedaan, maar omdat mijn partner al langer speelde, stelde ze voor om met 5 kaart hoog te open zoals de meeste op de club het doen. Eerst moest ik er erg aan wennen maar nu ik er aan gewend ben bevalt me dit beter nu kun je met een 3 kaart hoog bij bieden en weet je dat je samen er 8 hebt. Mijn antwoord is dus meteen beginnen met 5 kaart hoog met mogelijk een 2 of 3 kaart klaveren. Als je een tijdje op de club zit merk je toch al vaak afwijkingen van wat je geleerd hebt, dan hoef je aan de opening met 5 kaart hoog al niet meer te wennen.

Eigenlijk ben ik ook zeer verbaasd dat het al een leermethode is. Welke boekjes geven daar les in?.

Hier in Lelystad hebben Dirk Keersemaker en ik al ruim dertig jaar de methode van Cees Sint en Ton Schipperheyn gedaan en voor het eerst dit jaar hebben we de boekjes van Berry Westra behandeld; Hij leert toch ook aan alles een vierkaart. Deze leermethode wordt nu toch door de Bond ondersteund? Als je onderscheid gaat maken tussen kleuren wordt het erg verwarrend denk ik,

Tot slot nog een opening van een cursist afgelopen week: met een zevenkaart ruiten en een vierkaart harten werd één harten geopend. Harten betaalt toch beter? was haar reactie naar mijn vraag.  Dat had ze in ieder geval al door!

Wij zitten in de leeftijdsgroep t/m 55.

Wij hebben basis acol 4 krt opening op cursus gehad, na 4-5 maanden zijn we zelf overgeschakeld naar 5krt majeur – voorbereidende klaveren en hebben dit meteen overgenomen. Voor mijn partner en mezelf zou ik het liefst meteen de 5 krt opening geleerd hebben.

Nu zijn wij op eigen houtje met 5 krt hoog begonnen en merken dat dit zeer moeilijk is op eigen houtje, dus met een cursus zal het ook niet eenvoudig zijn, maar dan krijgen we toch meteen de juiste instructies. (nu zochten we soms voor bepaalde problemen oplossingen, wat later bleek dan dat het anders moest. (hier en daar ontvangen we dan toch wel informatie van leuke bridgers)

56-65 jaar

Ik heb dus in 1989 een blauwe maandag gebridged en door een enthousiaste buurman ben ik nu weer een jaartje actief.
Het eerste wat mijn partner en ik zich afvroegen: wat gaan we spelen?
Ik ben met mijn partner maar meteen overgestapt op Vijfkaart Hoog. Dat bevalt prima. Simpelweg geen Multicolor en geen Muiderberg, maar de zeer simpele zwakke twee volgens SAYC, waarbij 2( semi-MF is. Dat scheelt al heel veel hoofdbrekens. Je kunt er, naar wens, werkelijk alle kanten mee uit. Veel conventies lijken bijna uitsluitend ontworpen voor Vijfkaart Hoog.
Mijn advies: meteen Vijfkaart Hoog en met “een opening van een 2kaart in klaveren mogelijk”, dat is nog wel zo simpel.
Daar komt bij dat je een biedsysteem veel sneller onder de knie krijgt als de meeste tegenstanders op de club ongeveer volgens hetzelfde biedprincipes spelen.

Ik ben een ouwe, in maart hoop ik 65 te worden.
Voor mij was het geen enkel probleem. Erger nog, nu ben ik met mijn partner ( 55+), hard aan het studeren om maar meteen helemaal over te schakelen op 2 over 1 forcing, net als tegenwoordig de meeste 'grote jongens'. Oude apen kunnen nog best veel kunstjes leren, het kost soms wat meer moeite, maar het houdt ze ook jong. Ik vrees eerlijk gezegd dat het meer een probleem voor (oudere) bridgedocenten is. Vijfkaart hoog kun je net zo simpel of moeilijk maken als vierkaart hoog, maar als je lang genoeg een bepaald systeem onderwezen hebt dan is het heel lastig om over te schakelen! De leerling mag zich af en toe een flinke misstap veroorloven, maar de Meester wordt geacht 'expert' te zijn. In het boekje van Danny Roth, "Focus on Bidding" staat op blz. 9 het biedschema (Standard American).  Dat schema kan op de achterkant van een sigarendoosje. De meeste bejaarden kunnen dat nog best leren. Wat echt vervelend is: eerst een systeem leren en dan moeten horen dat alleen een paar oudjes het nog zo spelen.  En voor docenten is het uiteindelijk toch veel leuker een beetje een eigentijds systeem te doceren? Zelfs die goeie ouwe Berry is om! [image: image1.png]





Ik heb met mijn echtgenoot vele jaren terug het oude klaver systeem geleerd, waarbij ook met 1( werd geopend indien je niet over een 5 kaart beschikte.

Op den duur beviel dat systeem niet, grote stappen gauw thuis, niet dat verfijnde systeem.

Later zijn we over gestapt naar het Acol systeem, alle 4 kaarten biedbaar, toen kregen we al de nodige misverstanden. Weer een aantal jaren later, ik denk al weer zo'n 12-15 jaar geleden zijn we weer over gestapt naar de 5 krt opening, in die tijd mocht het nog Acol genoemd worden, weliswaar met de nodige aanpassingen. Als je 5 kaart hoog speelt als opening met 1 klaver opening(minimaal 2 krt) dan heet dat "Dutch Dubleton"

Wij willen niet anders en op een bepaalde leeftijd moet je ook niet aan grote veranderingen onderhevig zijn," oude bomen niet verplanten"

 In principe is voor elk systeem wel wat te zeggen, zoals Cruijff zegt, "Aan elk voordeel zit een nadeel". Maar je wilt het liefst dat systeem spelen die in je eigen land het meest gangbaar is.

Wij hebben hier een club waar relatief veel mensen op oudere leeftijd 60+ leren bridgen.

Omdat het interessant staat, gaan zij vaak relatief snel over op een 5kaart hoog-systeem

Bij deze "overstappers" ontbreekt vaak de basiskennis.

Ze openen 1♣ op een 2kaart met een 4 kaart ruiten ernaast

Ze herbieden de klaver op een 4kaart (laten zien dat ie echt is vertellen ze dan)

en de klaverfit verzuipt vaak.

Dit zou er voor kunnen pleiten om in de cursus te beginnen met een 5kaart hoog zodat alle voor-en nadelen van deze aanpak naar voren komen.

Net zo interessant is de vraag zwakke of sterke 2-openingen meteen aangeleerd moeten worden. Waarom word er iets aangeleerd, dat niemand op redelijk niveau aanhangt?

Ik zou een voorstander zijn van zwakke 2- openingen in het basispakket (lijkt ziekenfonds wel)

56-65 jaar.

Ik ben voorstander van het openen met minstens een 5-kaart hoog. Vooral omdat je dan ook het bieden van de tegenpartij die dit speelt beter begrijpt.

Ik wil graag een beetje roet in het eten gooien. Niet omdat dat zo lekker is, maar toch wel om een schrikreactie aan te voeren.

Met betrekking tot 5-kaart hoog zou ik willen zeggen: Niet doen. 

Leer beginners wel een goed basissysteem. Trouwens je hebt een 5-kaart hoog systeem helemáááál niet nodig om goede resultaten te behalen. 

Zelf heb ik een half jaar 5-kaart hoog gespeeld en op niet één spel een voordeel kunnen halen boven 4-kaart. Ik zie de noodzaak daarom niet echt in om dat aan beginnende bridgers te leren.

Ook denk ik dat het didactische gezien onjuist is om bij beginners zaken aan te leren die wat abstracter zijn dan bij een 4-kaart hoog. Het bridgen is voor beginners al moeilijk genoeg.

Ik beschouw 5-kaart hoog als een hype, of zo je wilt een modeverschijnsel. Het waait wel weer over.

Ik heb met mijn partner nogal met deze vraag geworsteld. Wat me fascineert is dat in heel veel landen (volgens mij het grootste gedeelte van de bridgemensheid) meteen een of andere variant van 5kaart hoog wordt onderwezen. Bij mijn weten leidt dat nergens tot problemen. Ook begrijp ik niet waarom pure beginners Nederlands Acol makkelijker zouden oppikken dan vijfkaart hoog. De uitgeklede versies (bijna conventieloos) zijn toch voor beide systemen bijna even simpel.

Ik heb 5kaart hoog geleerd  en speel dit met veel plezier. Het is meteen duidelijk. Voor de vierkaarten hoog gebruik ik de 1 kl opening. Daar kan ik goed mee uit de voeten. En aangevuld met Montreal mis ik weinig. 

Ik ben 65 jaar.

Ik zag dat Berry Westra ook over is naar vijfkaart hoog. 

Bij Rene Zwaan heb ik het volgende geleerd.1 sch openen op 5-krt, 1 harten op 4 krt, 1 ruiten op 4 krt en klaveren kan een 3krt zijn als je slechts een 4 krt sch of harten hebt. Heb je bijv. 4 harten 3-3-3 dan open je 1 klaveren. Heb je 4 ha en 4 sch open je op 1 ha. Als je 1 SA herbiedt als 1 ha openaar heb je een 5-krt. Als dat niet zo was zou je ook nog je sch bieden of eerst met een lagere kleur beginnen. Een en ander is ook verhelderend beschreven in het boek "Biedermeier" van Chris Niemeijer Eenmaal gesnapt zit het mooi in elkaar. Ik ben 65 jaar. Een cursus van 14 weken. Ik ben momenteel in Zwitserland maar als je de cursusboeken wil zien dan kan dat. Daarna heb ik nog de 2e cursus gevolgd. Die ook heel mooi is. We spelen in Diemen-Noord in de B lijn en werden vorige week eerste met 68%. Dit is ons eerste speelseizoen en het gaat heel leuk dus..In februari doen we de 3e cursus. Trouwens, je kent René, want je hebt boeken met hem geschreven waarvan ik er 1 heb. 


Omdat ik om mij heen hoor dat je ook docent kunt zijn zonder NBB-diploma wil ik me in de discussie mengen.

Sommigen huldigen een standpunt dat op het volgende neerkomt:

'Het is didactisch gewoon niet praktisch eerst het ene systeem aan te leren en dat dan later weer te herroepen'.
Ik denk dat dit niet juist. Bij een ingewikkelde materie is het verstandig cursisten eerst het meest eenvoudige systeem aan te leren dat zij snel kunnen begrijpen en waarmee zij snel kunnen spelen.
In een later stadium kunnen daarop allerlei variaties worden aangebracht. In de praktijk doen wij dat toch voortdurend. Na een 1SA-opening leert een cursist eerst op een natuurlijke wijze te bieden, en pas enige tijd later leert hij transferbiedingen. En denk nu niet dat dit verspilde energie is, want hij moet het natuurlijke bieden beheersen voor het geval er wordt tussengeboden, waarna in het algemeen de conventies vervallen.
Een ander voorbeeld is het bijbieden van een kleur, die echt moet zijn. Pas als de cursist dit goed beheerst leren wij hem bij de vierde kleur conventie dat een geboden kleur ook wel eens niet echt kan zijn.
We ontkomen er dus niet aan cursisten het ene systeem te leren om dat in een later stadium te herroepen. Didactisch hoeft dit helemaal niet verkeerd te zijn. Teveel overhoop halen in de beginfase leidt alleen maar tot verwarring.
5 kaart hoog vanaf het begin gedaan en ook in de eerste lessen

Geen probleem; ook niet met de 1♣-opening.
leeftijd 56 t/m 65 jaar


Mijn leeftijd ligt in de categorie 66-75.

Ik heb in de jaren 80 bridge geleerd, van een zeer toegewijde leraar, die zwoer bij het aloude ACOL, met alles 4-kaart, dus. 

Dat is erin gepompt. Afvalligen die 5-kaart hoog gaandeweg meer zagen zitten werden door hem consequent met excommunicatie uit de (zijn) bridgekerk bedreigd!

Ik was altijd een toegewijd aanhanger van de 4444-methode. Maar in de loop van mijn bridgeleven, eigenlijk al vrij snel, ben ik besmet met het 5-kaart-hoog-virus en ben dat onder druk van verschillende partners ook gaan spelen.

Tot op de dag van vandaag echter hebben de verschillen tussen beide methodes mij in verwarring gebracht, met name waar het de betekenis van, antwoorden op en de consequenties van de 1-klaver- en 1-ruiten-openingen betreft. Vooral in het begin van de omschakeling waren hieruit voortvloeiende rampen mijn deel. Dat lag natuurlijk voornamelijk aan mijn eigen, gebrekkige inzicht maar ook aan het ontbreken van nascholing en de altijd in het achterhoofd aanwezig blijvende ACOL-principes. En als ik, na ruim 25 jaar bridgepraktijk, als “ervaringsdeskundige“ mag spreken, was en ben ik bepaald niet de enige die daarmee (ge)worstel(d) (heeft)!

Mijn pleidooi zou dus zijn (mocht je mijn mening in deze op prijs stellen): leer beginners meteen het 5-kaart-hoog-principe; dat kan echt een hoop verwarring voorkomen!
Ikzelf heb nog steeds een zwak voor het 4444-ACOL en heb ik dat niet gemeen met ene Hans Kreijns?

Ik weet niet wat ik het aantrekkelijkste vind want ik weet niet hoe dat gaat, openen met een 5 kaart hoog.

Ik maak wel heel regelmatig mee dat tegenstanders openen met 1 klaveren en dat alerteren als voorbereidend klaveren.

De uitleg is dan dat ze openen met een vijfkaart hoog en dat het ook een 2 kaart klaveren kan zijn. Ik denk dan dat men vraagt of de ander een vierkaart in de hoge kleuren heeft.

Hoe het bieden verder gaat weet ik niet. Soms blijkt het klaverenbod toch reëel te zijn.

Ik voel me op dat moment wel op achterstand gezet. Ik begrijp niet alle informatie die de tegenstanders elkaar geven. Omdat ik nog niet zoveel gebruik maak van die informatie bij het spelen heb ik er voor mijn gevoel nog niet zoveel last van maar je zit niet meer als gelijken aan de tafel.


Wat ik wel vind is dat je als beginner zo eenvoudig mogelijk wil beginnen en dat is openen met 4 kaart in alle kleuren. Het bieden is al ingewikkeld genoeg.

Er zit vast wel meer vast aan dat openen met een 5 kaart in de hoge kleuren. Als beginner moet je ook goed het verschil kunnen begrijpen en snappen waarom je op die manier verder kunt komen. Kennelijk kom je met dat bieden in een beter bod uit, getuige het feit dat ook Berry Westra nu ‘om‘ is. 

Ik voel met overigens wel een beetje in de steek gelaten door Berry. In alle boekjes van zijn methode wordt openen met een 4 kaart geleerd en hij deed dat zelf ook. Het gaf mij het gevoel dat ik, ten opzichte van degenen die met 5 kaart openen, goed bezig was: zij waren ouderwets…...


Misschien is het een idee om, als er een aantal beginners bij een vereniging gaan spelen, aan andere spelers in die C of D lijn te vragen om ook alleen te openen met alles 4 kaart.

Na een bepaalde periode zou dan aan de beginners het verschil uitgelegd kunnen worden. In de cursussen die de methode Westra volgen komt dit immers niet aan de orde.

Tot zover onze doelgroep, de ‘gewone bridgers’.

De visie van docenten

Ik richtte mij ook tot de docenten die reeds de stap zetten naar meteen 5-kaart hoog. Met de volgende uitnodigende tekst.
	Geachte overbrengers van ons mooie edele spel…

In het volgende nummer van Gedoseerd Doceren wil ik aandacht schenken aan de wenselijkheid/onwenselijkheid van 5-kaart hoog in het pure beginnerspakket.

Ruim veertig net begonnen bridgers vroeg ik – eveneens vanmiddag – naar hun voorkeur.

Meningen zijn er uiteraard (meer dan) genoeg. 

Daarom zoek ik naar degenen die al ervaring hebben met het overdragen van de 5-kaart hoog aan pure beginners; dus zónder de tussenstap van 4-kaart hoog.

En ik wil dan graag antwoord op de volgende vragen:

1. Kost het overdragen van 5-kaart hoog meer tijd en/of inspanning dan 4-kaart hoog?

2. Wat maakte het aanleren van 5-kaart hoog gemakkelijk?

3. Wat maakte het aanleren van en het spelen met 5-kaart hoog lastig?

Uiteraard hoor/lees ik ook graag relevante aandachtspunten waar ik niet naar vroeg!

Alvast heel hartelijk dank voor je medewerking!

Hartelijke groet


En daarop ontving ik de volgende reacties:
Persoonlijk vind ik het beter om zowel harten als schoppen met een minimale 5 kaart te openen en bij een 4 kaart te openen met 1(. Mede omdat je partner dan weet dat jij die min. 5 kaart hebt wat het vervolg van het bieden dan weer makkelijker maakt. Als je opent met een 4 kaart d.w.z 1 harten of schoppen is het mogelijk dat je de bieding te vroeg stopt en dat zou zonde zijn als er meer in zit.

In Frankrijk of Spanje staan ze je aan te kijken of er water brand als je het over een 4-kaart hoog systeem hebt. Dat bestaat in deze landen niet. 

Kost het overdragen van 5-kaart hoog meer tijd en/of inspanning dan 4-kaart hoog?Heb geen ervaring met het uitleggen van een vijfkaart, maar wel met STAYMAN en JACOBY het uitleggen om een kleur te spelen die je niet wil geeft veel gedoe.

Wat maakte het aanleren van 5-kaart hoog gemakkelijk? Hier weet ik het antwoord niet op.
Wat maakte het aanleren van en het spelen met 5-kaart hoog lastig? Het bieden van een kleur die men niet wil.

Heb nog geen ervariong met 5-kaart hoog in de lessen.

Ben wel erg benieuwd, maar vooralsnog heb ik mijn aarzelingen.

1. Ik heb goede ervaringen met het overbrengen van 5-kaart hoog bij pure beginners (t/m 55 jaar):

2. Het kost niet meer tijd, eerder minder. Veel van het bieden in bridge draait om het vinden van een hoge kleurenfit. Dat is eenvoudiger bij een 5-kaart hoog systeem. Sowieso, maar zeker als er wordt tussengeboden. Bij een 4-kaart hoog-systeem moet je dan educated guesses gaan doen, maar daar houden beginners niet van. Ook makkelijker is dat ja na 1( van partner met een 3-4 H-3-3 niet meer hoeft te improviseren met 2(, omdat de schoppenfit al vaststaat.

3. Eigenlijk niet lastig aan te leren. Ik combineer het wel met best minor (dus klaveren altijd 3+-kaart, en dan nog maar in 12% van de gevallen, en ruiten heel soms (5%) een 3-kaart). Dan leer ik dat je maar gewoon moet vergeten dat lage kleuren soms op een 3-kaart worden geopend, en dat je ze daarom - zeker bij tussenbiedingen - gewoon op een vierkaart mag steunen. Daar zeg ik bij dat een heel enkel keertje dat mis gaat, maar dat ze daar niet te zwaar aan moeten tillen, want dat elk systeem z'n problemen heeft.

 
Even een paar ervaringsfeitjes:
Het later aanleren van een 5-kaart hoog, is lastiger dan meteen zeggen: alleen openen met een 5 kaart harten en schoppen. Het antwoord van de (laten we maar aannemen ook beginnende) bridger is dan ook gemakkelijker: bij een driekaart steun meteen een fit. Dat kun je iedereen verkopen! Het is didactisch gewoon niet praktisch eerst het ene systeem aan te leren en dat dan later weer te herroepen.
Overigens ben ik bij ontstentenis van een vijfkaart hoog erg voor het openen met de beste lage kaart, b.v. met 4-4-3-2 met 1 ruiten. Hoeft niet gealerteerd te worden en je partner weet dat het een driekaart kan zijn.
Het heeft me altijd verbaasd dat het invoeren van de 5-kaart hoog zo lang op zich heeft laten wachten. Leeftijden: t/m 55, maar de eerlijkheid gebiedt me te zeggen dat het vrienden zijn, geen reguliere bridge-leerlingen. Academici of 'academisch denkniveau' zoals dat zo fraai heet, misschien scheelt dat. Het ging mij er om dat je niet eerst het ene systeem moet aanbrengen om dat dan later weer te herroepen, daar zie ik de logica niet van in. Overigens speel ik wel eens met een heel zwakke, onzekere partner, die zweert bij 5-kaart schoppen en de rest 4-kaarten. Leuk he, al die mogelijkheden! 


Ik vind bijzonder hautain én onrechtvaardig de stelling dat een zestiger plus niet in staat zou zijn om 5-kaart hoog te begrijpen terwijl een veertiger daartoe wel in staat zou zijn. En ik denk ook dat de "afgestudeerde" leerling met zijn 4-kaart hoog diploma in zak bijzonder gefrustreerd zal raken zodra hij op een club of op Step zal merken dat de grote meerderheid van de bridgers 5-kaart hoog speelt.

Ik geef wel cursussen, maar nog steeds over " 4 kaarten".

Ik ben het eigenlijk wel van plan, dus ben zeer belangstellend naar je ondervindingen

Ik ben absoluut geen voorstander van het aanleren van een vijfkaart hoog aan beginners, tenzij het jeugd is. 95% van mijn cursisten is 55+. Ze hebben al moeite genoeg om de biedingen onder controle te krijgen. Het is al lastig om ze de verschillende antwoorden na een opening in een kleur en de antwoorden na een 1SA opening bij te brengen. Reserveer deze openingen voor cursisten die al enige jaren op een club spelen en verder zijn dan de eerste twee boekjes. Ik doe er in ieder geval niet aan mee. Ik ben nu een les met 5-kaart hoog aan het voorbereiden. Dit geef ik dan als themales voor de leden van de bridgeclub.

Ik ben absoluut tegenstander om beginnende spelers de 5-kaart hoog  te leren; zelfs mensen die al een aantal jaren spelen en nu aan de mode mee willen doen van de vijkaart hoog; raken helemaal in paniek als er 1( geopend wordt; 


Het is makkelijker om vier bij vier op te tellen om acht troeven tezamen te hebben; dan om de combinatie vijf - drie toe te passen.


Alle vierkaarten zijn biedbaar, maar begin met je langere kleur. Het is een zin die veel makkelijker blijft hangen dan schoppen/harten zijn 5-krt ruiten 3/4 klaver2/3.

De cursussen zitten overvol met informatie. We moeten allereerst voor duidelijkheid zorgen. Dat is enorm belangrijk om zelfvertrouwen op te bouwen. Die vijfkaart hoog kan best als je er meteen mee begint. Zij die geleerd hebben met een vierkaart hoog te openen moeten tijdje bridgen voordat ze een switch kunnen maken.  Aan het eind van cursus 2 ontstaat pas ruimte voor wat creativiteit en komt er wat inzicht. Tot dan staat het puntenaantal krampachtig centraal. Sans openen met een vijfkaart hoog is ook als moeilijk te bevatten. Voordat je de mensen loslaat kun je nog meegeven dat er op clubs etc afwijkend geboden wordt. Ik wijs mijn cursisten soms op bridgecorners in dagbladen met de mededeling dat ze zich niet moeten laten frustreren door het biedverloop. Omdat veel oud-cursisten op onze club zijn gekomen, zie ik dat geleidelijk aan toch uitbreiding op het geleerde biedsysteem komt. Men begint een signaleringssysteem te hanteren, opent met een driekaart klaveren en men durft een slempoging te wagen. 
Beginnende bridgers trekken zich op aan de wat gevorderde tegenspelers. Als die geen vijfkaart hoog spelen zal de nieuweling niet gauw de behoefte voelen om dat wel te gaan doen.
Mijn advies: vijfkaart hoog kan wel, maar dan van meet af aan. 

Even snel en daarom niet zo gestructureerd.

Punt -2

Degenen die dit bedacht hebben en door willen drukken zijn allemaal heel goede spelers, die geen idee (meer) hebben van wat er allemaal in de lagere regionen gebeurt. Ook hebben ze volgens mij geen idee hoe niet alleen het brein maar zeker ook het (vaak ietwat stugge) karakter van wat ouderen  in elkaar zit ('wat een gedoe kan dat niet simpeler' en 'als het zo moet, ga ik wel klaverjassen')

Dat Berry 'om' is, zegt me dus helemaal niets.

Punt -1:

Het feit dat ze het in Italie en Frankrijk ook zo leren, zegt me niets. Wellicht hebben de Italianen en Fransen nog niet door dat 4 kaart hoog voor met name oudere beginners beter is.

In mijn visie zijn degenen die het wel kunnen en willen behappen zelf na een paar jaar goed in staat om om te schakelen.

Punt 0: 
Ik weet toevallig dat '70% speelt 5 kaart hoog', volkomen niet onderbouwd is. Dat was gewoon een losse opmerking van iemand op het bondsbureau (wordt eerlijk toegegeven). 

Zeker in de lager lijnen is het meer richting 25-30.

Punt 1: 

Jazeker, het is veel lastiger omdat er allerlei zaken inzitten die impliciet zijn. Als je al merkt dat zelfs boekje-3-cursisten nog moeten nadenken over het feit dat eerst 1( noemen en dan 2/3( inhoudt dat de ruiten een 5+ kaart is.

'5-kaart' hoog zit vol met dit soort aannames.

Ze willen bieden wat ze in hun handen hebben. Jacobi en Stayman is voor sommige beginners bijna een reden om op te stappen!!!

Als ze 'vijfkaart-hoog' lezen (uitgeprobeerd), leggen ze het na een paar bladzijden opzij. Jemig .....

Punt 2

Alleen dat je met een 3 kaart een fit hebt! Dat is alles wat je ze de eerste jaren kunt meegeven. Zie ook onderaan.

Punt 3

zie ook onder 1.

Verder: na 1( kan er van alles tussengeboden worden op 1 niveau. Het bijbod wordt dan weer een stuk lastiger.

Ook: als de openaar geen leider wordt, weet de partner niet waarmee uit te komen. Hij weet 'niets'.

Als je dan zegt: in vele gevallen is het 'gewoon' een 4+ kaart, is het antwoord: ja, maar als niet ....

Ook: antwoorder met minder dan 6 hcp en een singleton K zijn ze helemaal in paniek

Al met al: het enige dat ze 'gebruiken' is het feit dat het een 5 kaart is. alle bijkomende zaken weten ze niets van.

Het doet me denken aan 'vierde van boven'. 'Waarom speel je dat'. Nou ja dat doet iedereen. Wat doet je partner ermee. Uhhhhh???

Zegt het getal 11 je iets: geen notie.....

Bovenstaande geldt op het niveau van 'boekje1-4'. En voor 40-50+. 

20 jarigen hebben geen probleem, maar die beheersen boekje 1 tot 4 ook na twee weekends (bij wijze van spreken)..

Al met al, mijn mening lijkt me duidelijk en die heb ik ook al in andere gremia (tevergeefs) geventileerd.

Hoewel ik geen ervaringsdeskundige ben wil ik toch graag reageren op jouw oproep.

Als bridgedocent ben ik al meer dan 12 jaar actief en als gewoon docent heb ik 28 jaar voor de klas gestaan, dus enige ervaring heb ik.

Wat mij bij het bridgeles geven elke keer weer opvalt dat het leren bij ouderen veel moeite kost en dat ik een groot gevaar zie in het aanleren dat je de ene kleur met een 3 kaart moet openen en de andere kleur met een 5 kaart. Uit didactisch oogpunt zeer ongewenst. Maak je boodschap zo helder mogelijk en daarmee ook de antwoordstructuur. 

Binnen de oude LOBO en ook de VBD waren de standpunten duidelijk. Leer eerst de basis met een 4 kaart hoog zodat je niet meteen met verschillen hoeft aan te komen. Houd het zo simpel mogelijk, het is al lastig genoeg. Elke 4 kaart is biedbaar.

Dat het in andere landen geleerd wordt met een 5 kaart hoog is waar, maar daar leren ze bridge vaak op een jongere leeftijd en dan is de geest nog soepel. 

In Nederland hebben we een zeer speciale structuur van bridgers in clubverband en sociale netwerken, waarbij het vaak geleerd wordt op oudere leeftijd. Niet te vergelijken met Amerika of Frankrijk.

Ik denk dat er bij jongeren geen probleem ontstaan bij het aanleren van een 5 kaart hoog, maar vindt dat je dit niet moet propageren bij ouderen. 

Als het spelletje eenmaal geleerd is kan men onder de druk van een club altijd nog overstappen op een vijfkaart hoog omdat "iedereen" dat speelt, maar Berry heeft zelf aangetoond dat bridgen met een systeem 4 kaart hoog niet inferieur is t.o.v. een 5 kaart hoog.

Dit moest mij even van het hart en deze uitspraken zijn dan ook op persoonlijke titel en niet als nieuwe voorzitter van de CLO (oude LOBO).

 

Het spijt me maar ik kan je niet helpen. Bij Bridgeschool Assen volgen we nog steeds het 4-kaart hoog systeem van Berry.

 

Ik heb nav de aankondiging van Berry om over te stappen op het 5-kaart hoog systeem al vast het boekje van Ed Hoogenkamp aangeschaft. Dit is een boekje voor een overstap en hier zouden we een nieuwe cursus op kunnen baseren. Helaas vind ik dat niet geschikt voor de beginnende bridger, maar alleen voor (ver)gevorderde bridgers. Maar dat vind ik wel vaker bij de materialen van Ed.


Ik heb nu ook het boekje van Berry aangeschaft maar heb nog geen tijd gehad om dit aandachtig te bestuderen. Voorlopig zie ik alleen maar beren op de weg om beginnende bridgers allerlei kunstgrepen te moeten aanleren als je geen 5-kaart hoog hebt. Daarom ben ik minstens net als jij benieuwd naar hoe dat in de praktijk uitpakt.

 

Dit doet me denken aan het verhaal van een verwoed zeiler die z’n zoon de beginselen van die sport bij zou brengen.

Een hele nacht had ie wakker gelegen hoe uit te leggen dat links bakboord en rechts stuurboord is.

Op het moment suprême greep ie impulsief de linkerhand van z’n zoon, lei die op de linkerreling en zei: BAKBOORD. 

Daarna de rechter op de rechter reling: STUURBOORD.

1.Dit kost iets meer tijd i,v,m het omschrijven van de 1 klaveropening.

2.Het direct bijbieden met een 3 kaart hoog.

3.Nogmaals de 1 klaveropening.

In mijn club spelen meerdere koppels voorbereidend klaveren. Enkele alleen voor schoppen en de rest voor schoppen en harten.

Alerteren is nog een issue, maar ik vraag er altijd naar. Persoonlijk vind ik dat allen voor schoppen voor schoppen en harten, niets anders is, dus vind ik dat beide gealerteerd moet worden.

Maar ik heb ook uit doorvragen geleerd, dat echt niemand de diepere achtergrond van voorbereidend kent en wat er allemaal bij komt kijken.

Toen ik het boekje van Westra las, ‘vijf kaarten hoog’ was ik echt verbaasd. Daar komt veel meer bij kijken dan alleen naar een 4 of 5 kaart hoog.

Mijn vrouw wil niet, heeft het boekje ook nog niet aangeraakt, maar ik zal uit dat boekje proberen te leren hoe ik mij kan verdedigen tegen ‘vijf kaarten hoog’

Inmiddels geef ik prive al 4 jaar lang bridgeles aan huis.
Zij zijn allen 60 +, of 70+ jaar. Het zijn beginners.2 groepen zijn al ruim een jaar bezig en ik pas mij aan aan hun tempo. Begrijpen zij het niet, dan blijf ik herhalen, totdat het kwartje valt. Met andere woorden, als ik nu ga veranderen van 4-, naar 5-kaart hoog, geeft dat teveel verwarring.
Ik hou mij netjes aan de kl, r, ha en sch boekje van Berry Westra.
Zelf speel ik nu met een partner op de club 5 kaart hoog.
Alleen 1 kl, en 1ru, kan bij ons een 3 krt zijn. Dit staat op ons systeemkaart.
Mijn 2 andere partners willen hier nog niet naar toe.
Het nieuwe boekje van Berry, 5 kaart hoog ben ik nu aan het doornemen.

De visie van Berry Westra

Berry kiest voor beginners nog steeds voor 4-kaart hoog!

Vorig jaar ontstond op enig moment het gerucht dat ook Berry Westra de beginners meteen de 5-kaart-hoog zou gaan voorschotelen. 

Maar toen ik het boek ‘Berry’s vijfkaart hoog’ doorkeek leek mij die kost toch veel te pittig voor de argeloze beginnende bridgers. En inderdaad, Toen ik Berry daarmee confronteerde, antwoordde Berry:

	Hallo Rob,

 

Berry’s vijfkaart hoog is inderdaad niet voor beginners, dat wordt 'bridge in een flits'. Ten aanzien van vijfkaart hoog voor beginners is mijn filosofie simpel: bridgeonderwijs moet aansluiten op de praktijk. Over tien jaar geeft meer dan 90% van de leraren beginnersles op basis van vijfkaart hoog, hoe hard sommige instanties dat ook proberen tegen te houden. Zo is het met de Jacoby transfer ook gegaan.

 

Groeten,

Berry 


De visie van Kees Tammens, met alternatief voor de 2-kaart klaveren.
Vijfkaart (/( is een prima systeem. De reden is dat je direct met een driekaart steun weet dat je over minimaal een achtkaarts fit beschikt. Je hebt geen extra biedronde nodig wat bij 1♥ vanaf een vierkaart wel vereist is. 

Voor de bridgers die het niet aangenaam vinden om 1♣ met een doubleton te openen is het 98% systeem erg geschikt. Ik denk dat het ook ergens in Biedermeijer wordt genoemd en het werkt als volgt: 1♥/♠ vanaf vijfkaart, 1♦ vanaf vierkaart en 1♣ vanaf driekaart. En wat dan met 4♠-4♥-3♦-2♣? Dan open je ook 1♦ waarbij partner er van uitgaat dat je er vier hebt. De frequentie van deze handen wordt makkelijk en op verschillende manier beperkt: a) het probleem is alleen aan de orde alleen in eerste en tweede positie, in derde of vierde is er dikwijls al voor je neus geopend b) met een erg goede 14 kies je voor 1SA en c) met een slechte 12 pas je en d) je bent niet zo vaak op weg naar 5♦, meestal eindigt het bieden toch in 3SA. Er blijven alleen de handen met goede 12, 13 of slechte 14 over in eerste en tweede positie en dan heeft partner ook nog een hand nodig waarmee ie in ruiten wil spelen. Als je zo opent kom je slechts een heel enkele keer in de problemen en moet je op driekaart ♦ met 1♦ openen terwijl partner denkt dat dit een vierkaart is.

Kees Tammens

De visie van Rob Stravers
Als ik de meningen van de docenten splits in wél ervaring met het overbrengen van 5-kaart hoog en nog géén ervaring daarmee, proef ik een duidelijk verschil tussen de beide groepen. En datzelfde geldt voor de net begonnen bridgers.

De docenten die nog niet die overstap maakten, zien meer nadelen dan de docenten die meteen 5-kaart hoog serveren.

Ook visies zijn – gelukkig – aan verandering onderhevig. Gelukkig, want dat bewijst dat onze ontwikkeling nog steeds in beweging is.
Wat voor cursus je ook geeft, peren plukken, Spaans of bridge, je zult vooraf – zonder enig vooroordeel – moeten bepalen welke kennis en vaardigheden de cursisten nodig hebben vanaf het moment dat je ze los laat. Wat wordt van hen verwacht? Wat moeten ze minimaal weten en kunnen om met plezier het doel te bereiken dat ze bij aanvang van de cursus voor ogen hadden?
Wanneer de beginnerscursus bijvoorbeeld wordt opgezet door een bridgeclub, in de wetenschap dat de deelnemers na afloop in een beschermde lijn kunnen spelen waarin 5-kaart hoog niet voorkomt, ben je als docent vrij in je keuze van wel of niet meteen 5-kaart hoog.

Heb je echter helemaal geen vat op de omgeving waarin de cursisten het geleerde in praktijk moeten brengen, of staat vrijwel vast dat van de eerste tegenstanders ruim driekwart 5-kaart hoog spelen, dan heb je als docent geen echte keus. En de stap tussen het in ieder geval moeten wapenen tégen tegenstanders die 5-kaart hoog spelen, en 5-kaart hoog zelf toepassen, is niet echt groot.
Daar komt bij dat beginners ook na partners 1SA-opening al onderscheid moeten maken in het omgaan met de hoge en lage kleuren. Dus héél vreemd is de 5-kaart hoog niet eens.

Ook de angst voor alle onduidelijkheid voor de 1♣-opening op mogelijk een 2-kaart kan volledig worden weggenomen met de variant die Kees Tammens aandraagt.

Open zonder hoge 5-kaart met je langste lage kleur, en ga er als partner van uit, dat ook de opening in een lage kleur minimaal een 4-kaart is. Dat zal zelden leiden tot een ramp, allereerst omdat de kans van een 3-kaart vrij laag is, namelijk uitsluitend bij precies de 4-4-3-2-verdeling én omdat toch in de eerste plaats wordt gezocht naar een fit in een hoge kleur en anders naar SA. Extra voordeel van deze aanpak is dat 1♣ (en 1() niet gealerteerd hoeven te worden.

Het mag duidelijk zijn. Ik spreek geen oordeel uit over wel of niet 5-kaart hoog voor beginners. Het enige wat ik adviseer is: zorg als docent voor een solide overbrugging naar de omgeving die de cursisten na jouw laatste les mogen verwachten.
	Kleintje belooft plaatje?

Door Heleen Barendregt

Pas  op dat regels niet een eigen leven gaan leiden.

Geef voordurend aan in welke situatie een regel moet worden toegepast.


Elke  bridgedocent leert zijn cursisten een aantal belangrijke regels om toe te passen bij het bridgespel. Voorbeelden van deze regels zijn:

“Honneur op honneur”

“Derde man doet wat hij kan”

“Kleintje belooft plaatje”

Wij weten allemaal hoe belangrijk deze regels zijn en we moedigen onze cursisten voortdurend aan deze regels, waar nodig, toe te passen.

“Kleintje belooft plaatje” 

Al in een van de eerste lessen komen de uitkomstregels aan de orde. 

We benadrukken dat het heel belangrijk is dat tegenspelers goede tegenspelafspraken maken: ‘daar kan je veel voordeel van hebben!’.

Natuurlijk geven we er heldere en aansprekende voorbeelden bij.

Zoals:



   (4 (partner)



     (leider)

      ( V93 (dummy)



( AB2 (jij)


De leider speelt een sans-atoutcontract. 

Partner komt uit met (4. In de dummy wordt (3 bijgespeeld

Als docent laat je de cursisten onderling discussiëren over de kaart die nu in zuid gespeeld moet worden.

Na enige tijd zal het ook de traagste cursist duidelijk zijn dat (4 van ‘kleintje belooft plaatje’ moet zijn en dat zuid dus kan volstaan met het spelen van (B.

Nog zo’n parel:



   ♣4 (partner)



     (leider)

      ♣ AVB3 (dummy)



♣ H862 (jij)

Schoppen is troef. Partner start met ♣4.

In de dummy wordt ♣B gelegd, zuid neemt met ♣H.
Weer laat de docent de cursisten nadenken, overleggen, redeneren.

Uiteindelijk zullen alle cursisten begrijpen dat ♣4 van partner een singelton moet zijn. 

En als zuid dat wil kan hij zijn partner een aftroever geven door nu weer klaveren te spelen.

Iedereen vindt het simpel, even doordenken, logisch. Een kind kan de was doen. Wat zit het bridgespel toch vernuftig in elkaar!

Tevreden

Je kunt tevreden zijn. Je hebt het prima uitgelegd. Je veronderstelt dat het kwartje is gevallen en dat de cursisten vanaf dit moment weer een nieuw stukje gereedschap beschikbaar hebben in hun bridgebagage. De cursisten hebben het begrepen, er zijn oefeningen gemaakt, enz., enz.

De volgende les herhaal je deze regel (en ook de andere uitkomstregels) nog even en je veronderstelt dat alles er goed in zit.

Natuurlijk heb je steeds duidelijk gemaakt dat “kleintje belooft plaatje” alleen geldt bij het uitkomen of als een tegenspeler een kleur voor het eerst aanspeelt. Je hebt alles echt goed uitgelegd.

“Kleintje belooft plaatje”is afgehandeld. Dus door naar het volgende onderwerp.

Maar dan…

Een flink aantal lessen later worden wat oefenspelllen met een ander thema gespeeld. 

Je loopt rond, luistert naar alles, beantwoordt vragen en soms stel je vragen.

Dan zie en hoor je het volgende: 


  
 ♠ AB94 (dummy)





♠ V102 (leider)

Leider zuid speelt uit de hand ♠2 voor, voor zich uit mompelend: ‘Ja, ja, ‘kleintje belooft plaatje’, ik heb het onthouden!’

Of:




   ♥ 954 (dummy)




♥ 1072

Uit de dummy wordt ♥4 gespeeld. Zuid legt, na ruim beraad, ♥10. Voorzichtig informeer je naar de diepere betekenis van die ♥10. ‘Dat is toch logisch’, legt zuid uit, ‘als ik ♥2 speel denkt mijn partner dat ik van ‘kleintje belooft plaatje’ speel!’

Het kan nog erger:

In dummy ligt o.a: ♦ H1073. De dummy is aan slag en de leider vraagt ♦H te spelen.

Zegt de dummy: ‘moet dat niet de 3 zijn, ‘kleintje belooft plaatje?’

Er gaat duidelijk iets nog niet helemaal goed......

Waarschijnlijk is dit voor elke docent een herkenbaar fenomeen. De cursisten hebben de regel goed onthouden. Ze denken er zelfs aan deze bij het spelen toe te passen. Maar voor een beginnende bridger is het heel erg moeilijk om de nieuwe kennis in de juiste situaties toe te passen.

Hij (zij) moet zoveel onthouden en elke situatie is weer net iets anders dan de vorige.

Herhalen, herhalen

Daarom is het belangrijk om regels heel vaak te herhalen. Niet alleen de essentie van de regel, maar zeker ook de situatie waarin de regel moet (kan) worden toegepast.

“Kleintje belooft plaatje” geldt alleen bij de uitkomst of als een tegenspeler een kleur voor het eerst aanspeelt.

Let op dat regeltjes niet een eigen leven gaan leiden !!! 

	Tien gouden tips voor docenten

Rob Stravers


Deze maand verwacht ik de tekst af te ronden van mijn nieuwe boek. Dit boek moet voor de net afgestudeerde beginners de stap naar de bridgeclub zo aangenaam mogelijk maken. Nu de tekst vrijwel vaststaat, zoek ik met mijn lezerspanel (bestaande uit rond 40 net begonnen bridgers) naar een passende/pakkende titel. Vanmorgen (16 maart) gooide ik: ‘Help, ik ga naar een bridgeclub!’ in die selecte groep. En net voor de verzending ontving ik het tegenvoorstel: ‘Hoera, ik ga naar een bridgeclub!’ Wat het gaat worden, weet ik nog niet. 
Succesvol integreren van nieuwe bridgers is niet alleen afhankelijk van de beginners zelf. Docenten zullen hun cursisten moeten voorbereiden en wapenen, en clubbesturen zullen de noodzakelijke voorwaarden moeten scheppen op hun club. 

Ik nodigde daarom de net begonnen bridgers uit heel kritisch te kijken naar docenten en clubbestuurders, en aan te geven wat ze als zwak en weldadig sterk ervoeren. De zwakke en sterke punten goot ik in de vorm van tips. Ik geef de tien tips voor docenten. In de eerstvolgende BestuurWijzer (verschijnt half april) zal ik de twaalf (!) tips voor clubbestuurders opnemen.
Tien tips voor docenten

· Vertel wat de cursisten mogen verwachten als ze een bridgeclub bezoeken.

· Speel tijdens de cursus een bridgewedstrijd, met het schrijven van de contracten en het resultaat en de berekening van een uitslag zoals dat op een club gebeurt. Zo mogelijk ook de cursisten laten snuffelen aan bridgemate.

· Laat de cursisten die de meeste moeite hebben met de stof de vragen beantwoorden, en niet cursisten die al eerder bridge speelden…

· Behandel ook de vereiste hoffelijke houding aan de bridgetafel, het (hoffelijk) omgaan met de spelregels en met de arbiter.
· Laat de cursisten ook kennismaken met een bestuurslid van de toekomstige club.

· Probeer spelers te koppelen voor hun bridgeleven ná de cursus. 
· Laat zo mogelijk de beginners deelnemen aan de NBB-beginnersdrive in Utrecht. 
· Houd contact na de cursus met je oud-cursisten en de club waar ze op spelen; fungeer als vangnet; bied het beantwoorden aan van vragen/problemen (via e-mail).


· Leg uit dat op een bridgeclub ook wordt gelachen.

· Spreek over, en oefen op, het omgaan met een wat dominante partner en lastige tegenstanders.
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